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De conformidad con lo que establece la Constitucion Politica del Estado Libre y
Soberano de México, en el Articulo 16, tercer parrafo, asi como el Articulo 28,
fraccion VIl de la Ley de la Comisién de Derechos Humanos del Estado de México
y 20 fraccién VIl del Reglamento Interno de la Comision de Derechos Humanos del
Estado de México, en cumplimiento a lo que determina el Presupuesto de Egresos
del Gobierno del Estado de México para el Ejercicio Fiscal 2026, en el numeral 53
segundo parrafo, se emiten las siguientes:

MEDIDAS EN MATERIA DE AHORRO Y CONTENCION DEL GASTO
DE LA COMISION DE DERECHOS HUMANOS DEL ESTADO DE MEXICO
PARA EL EJERCICIO FISCAL 2026

El presente documento tiene por objeto establecer los criterios generales en materia
de ahorro y contencion del gasto que permitan ejercer los recursos de manera
eficiente, responsable; son de observancia general y obligatoria para todas las
personas servidoras publicas de la Comision de Derechos Humanos del Estado de
México, en adelante la CODHEM, y se sujetaran a los principios de objetividad,
equidad, austeridad, disciplina presupuestaria, transparencia, maxima publicidad,
selectividad, eficiencia, eficacia, economia, racionalidad, control de recursos,
temporalidad, legalidad, honestidad, honradez, integridad y rendicién de cuentas,
sin menoscabar la calidad, eficiencia y eficacia en la prestacién del servicio publico.

1. Servicios Personales:

€ La autorizacién de promocion de las personas servidoras publicas, estara
sujeta a la existencia de suficiencia presupuestal y previa revision que se
realice de la trayectoria laboral del personal, priorizando criterios como
antigliedad, conocimientos, eficiencia, proactividad, disciplina, evaluacién del
desempefio y resultados alcanzados en el ejercicio de sus funciones.

€ La promocioén de las personas servidoras publicas debera hacerse siempre
al nivel o rango inmediato superior, o al inmediato siguiente que no cause un
perjuicio a la persona a promover; preferentemente la persona servidora
publica sujeta de este movimiento, debera contar con al menos seis meses
de antigiiedad en el puesto actual, salvo que se autorice por la Presidencia y
se disponga de suficiencia presupuestal.
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Ninguna persona servidora publica de la CODHEM podra recibir un sueldo
neto mensual superior al que percibe la persona titular de la Presidencia.

Las plazas que se encuentren vacantes por licencia, sin goce de sueldo,
permaneceran en ese estado, por lo que no podran ocuparse de forma
interina, a excepciodn de que las necesidades del servicio lo requieran y previa
autorizacion de la Direccion General de Administracion y Finanzas, a peticion
de la Unidad Administrativa interesada.

Las plazas operativas del nivel 1 al 23, asi como de enlace y apoyo técnico
nivel 24 al 29, que se lleguen a encontrar vacantes durante la vigencia de
este documento, deberan permanecer en ese estado por un periodo de un
mes, salvo que derivado de las necesidades del servicio se requiera
ocuparlas, previa autorizacion de la Presidencia de este Organismo, con
base en la solicitud por escrito que contenga la debida justificacion que, para
tales efectos, presenten los titulares o equivalentes de la unidad
administrativa donde se encuentre adscrita la plaza de que se trate.

En ningun caso se podran crear o convertir plazas correspondientes a
puestos de estructura organica, sin que previamente ésta haya sido
autorizada y dada a conocer oficialmente, ni utilizar plazas sustantivas para
convertirlas a plazas administrativas.

Solo se autorizara la conversién-compactacién de plazas, cuando éstas
representen ahorro presupuestal.

No se autorizara la creacién de unidades administrativas que carezcan de
personal operativo y que solamente estén conformadas por la persona
servidora publica cuya plaza pretenda convertirse a titular.

Los movimientos de personal por alta, se realizaran al rango mas bajo del
nivel que le corresponda al puesto a ocupar, salvo que exista causa
debidamente justificada y se cuente con la aprobacién de la Presidencia.

No se realizaran altas de personal con efectos retroactivos, salvo por
excepcion otorgada por la Direccién General de Administracion y Finanzas,
debidamente justificada, y previa autorizacion de la Presidencia.
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2. Servicios Generales:

& Toda la documentacion interna, asi como documentos para revision, podran
ser impresos a escala de grises en hojas de reuso, pudiendo implementarse
procesos de trabajo por medio de sistemas electronicos que disminuyan el
uso de papel y el desplazamiento innecesario del personal a diversas
unidades administrativas para la gestion de documentos.

& Se podran desarrollar acciones y gestiones tendentes a implementar
instrumentos derivados del uso de las tecnologias de la informacién vy
comunicacion para que, cuando el asunto lo permita, la correspondencia
interna se transmita, en su caso, a través de correo electronico institucional
o de un sistema de gestion interna automatizado, a fin de disminuir el uso de
documentos impresos y aprovechar la infraestructura de comunicaciones
instalada, de conformidad con las regulaciones aplicables.

& Las personas servidoras publicas del Organismo deberan procurar que
unicamente se impriman en hojas blancas los proyectos finales y, por ambas
caras, cuando asi lo permita el equipo de impresién y las funciones
desarrolladas.

& Las personas servidoras publicas deberan procurar que se evite, en la
medida de lo posible, la impresion de copias de conocimiento, las cuales, en
Su caso, seran remitidas a través de correo electronico institucional a las
personas servidoras publicas destinatarias.

€ Se privilegiara la utilizacion del correo electronico, de los dispositivos de
almacenamiento electronico y todo tipo de medios tecnologicos y de
comunicacion para el almacenamiento de la documentacion interna.

€ Las personas servidoras publicas promoveran al interior de sus areas la
cultura del reuso y el reciclaje de los enseres que asi lo permitan.

& Cada persona servidora publica promovera la practica del uso compartido de
enseres tales como: perforadoras, caja de grapas, engrapadoras,
sacapuntas, tijeras, entre otros, evitando tener existencias ociosas en sus
oficinas.

€ La Direccion de Recursos Materiales y Servicios Generales, podra
implementar herramientas que permitan la eliminacidon o disminucién de
costos de almacenaje de los insumos a que se refiere el punto anterior.
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& Todo requerimiento de consumibles adicional para eventos oficiales, debera
ser solicitado y justificado por la persona titular del area, por regla general,
por lo menos con cinco dias habiles de anticipacién, a la Direccién General
de Administracion y Finanzas, quien revisara la suficiencia presupuestal para
su atencion.

&€ La telefonia movil solo se proporcionara para la realizacién de aquellas
funciones sustanciales que asi lo ameriten, previa justificacion ante la
Direccion General de Administraciéon y Finanzas, de conformidad con la
suficiencia presupuestal de la CODHEM.

& Se restringiran las llamadas de larga distancia internacionales, por lo que
unicamente se autorizaran a las Unidades Administrativas que, por sus
atribuciones, asi lo requieran.

& Cuando la adquisicion de bienes y servicios, asi lo permitan, se realizara
mediante compras consolidadas, de conformidad con las regulaciones
aplicables.

& El pago de peajes de vehiculos oficiales se realizara a través de los canales
y por los montos establecidos por la Direccion General de Administracion y
Finanzas para el cumplimiento de las funciones del Organismo, mismos que
se realizaran por medio de los Dispositivos Electronicos TAG los cuales son
administrados por la Direccion de Recursos Materiales y Servicios,
considerando la suficiencia presupuestal de la CODHEM.

2.1. Control Vehicular:

€ En caso de adquisicion de vehiculos, previa verificacion de la suficiencia
presupuestal que para tal efecto se realice, su asignacion sera prioritaria a
las unidades administrativas sustantivas de la Comision.

€ No se podra acumular saldo no ejercido en la tarjeta de combustible, por lo
que de no utilizarse en el mes que corresponda, éste sera retirado de la
tarjeta respectiva el ultimo dia del mes a mas tardar a las 12:00 horas.

€ No se autorizara el traspaso de saldo entre tarjetas de combustible, salvo en
los casos debidamente justificados los cuales deberan ser acreditados ante
la Direccion General de Administracion y Finanzas.
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& Solo se efectuaran recargas extraordinarias de combustible para vehiculos
oficiales que se encuentren debidamente autorizadas por la persona titular
del area solicitante, con causa justificada y de acuerdo a la suficiencia
existente.

& Las personas servidoras publicas resguardatarias de los vehiculos, son
responsables de vigilar y privilegiar el uso racional de la gasolina, observando
en todo momento el manual de procedimientos respectivo y demas
regulaciones en la materia.

& En caso de siniestro de algun vehiculo oficial, el Departamento de Control
Vehicular, procedera a la suspension inmediata, temporal o definitiva, segun
sea el caso, de la dotacion de combustible.

€ Las personas resguardatarias de los vehiculos oficiales deberan cubrir el
costo de las reparaciones, cuando por su omision, negligencia o mal uso, no
se hayan realizado los servicios preventivos o correctivos correspondientes,
debiendo notificar al Departamento de Control Vehicular, para que estos se
realicen en los talleres asignados por el Organismo.

& Sera responsabilidad de la persona servidora publica usuaria, el pago por
concepto de multas de transito y deducible del seguro correspondiente, en
caso de siniestro imputable a ésta.

& Se deberan abstener de efectuar mantenimiento preventivo o correctivo a los
vehiculos oficiales, cuando el costo de éste exceda el treinta y cinco por
ciento del valor comercial; en cuyo caso se gestionara su baja.

2. 2. Control Patrimonial:

€ El dafno o extravio de los muebles, equipo de computo, comunicaciones,
audio y video, herramientas, materiales de trabajo, e inmuebles; sera cubierto
por la persona servidora publica en caso de negligencia o mal uso
comprobado, en cuyo caso sera responsabilidad de la persona servidora
publica superior inmediata notificarlo a la Direccion General de
Administracion y Finanzas, toda vez que en el presente ejercicio fiscal no se
autorizaran adquisiciones o reparaciones por estos conceptos.

€ A efecto de crear una cultura de racionalidad y ahorro en el consumo de
energia eléctrica, se deberan apagar las luces de los espacios de trabajo
cuando no se estén utilizando, asi como todos los equipos electrénicos y
reguladores de energia al concluir la jornada laboral, cuando asi lo permitan
las instalaciones de los inmuebles.
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Con apoyo de la Comision de Seguridad e Higiene de la CODHEM, se
difundira la importancia del uso racional de la energia eléctrica y el agua.

Se procurara el aprovechamiento de la luz natural en las instalaciones de las
diferentes unidades administrativas de la Comision, de acuerdo con las
condiciones particulares de cada una de éstas, buscando reducir al maximo
el consumo de energia eléctrica.

En caso de que la Direccion de Recursos Materiales y Servicios detecte
variaciones significativas en los consumos de energia eléctrica de alguna
unidad administrativa de la CODHEM, lo informara a la persona titular de la
misma, a efecto de que se tomen las medidas necesarias para reducir o
restablecer el consumo promedio mostrado por la unidad administrativa de
que se trate.

Se realizaran revisiones peridédicas para enajenar aquellos bienes
improductivos u obsoletos, ociosos o innecesarios, a efecto de reducir al
maximo los costos de almacenamiento y resguardo de este tipo de bienes.

3. Servicios Financieros:

& El pago de viaticos por concepto de alimentacion para el personal sera por

un importe no mayor a $160.00 (Ciento sesenta pesos 00/100 M.N.) sélo se
podra efectuar una erogacion por actividad y por persona servidora publica
gque acuda a una comision, siempre y cuando ésta lo amerite y se cuente con
la autorizacion de la persona titular de la unidad administrativa.

Para el pago de este concepto habra de presentar el formato que, para tal
efecto, se encuentre disponible dentro de la Intranet del Organismo,
debidamente requisitado y acompanado, invariablemente de los
comprobantes expedidos por cada uno de los alimentos y del Comprobante
Fiscal Digital por Internet, mismo que tendra que constar con los requisitos
fiscales correspondientes.

En ningun caso podran otorgarse viaticos a personas servidoras publicas que
se encuentren disfrutando de su periodo vacacional o que cuenten con
cualquier tipo de licencia.

Sera responsabilidad de las personas servidoras publicas titulares de oficinas
foraneas, notificar oportunamente a la Direccion General de Administracion y
Finanzas, respecto de los pagos de derechos e impuestos, asi como del
servicio de energia eléctrica que se deban realizar, en el entendido de que
las multas generadas por la omisién de informarlo deberan ser cubiertas por
dicha persona titular.
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3. 1. Comprobacioén de Gastos:

& Las facturas deberan reunir los requisitos fiscales requeridos en el articulo
29-A del Cédigo Fiscal de la Federacion y remitirse para su pago los archivos
electronicos del comprobante fiscal digital (.xml y .pdf) a la Direccion de
Recursos Financieros, al correo electrénico facturas@codhem.org.mx, ya
que de lo contrario no podra efectuarse dicho pago.

4. Publicaciones Oficiales:

En cuanto a las publicaciones oficiales del Instituto de Investigaciones y Formacion
en Derechos Humanos, se observara lo siguiente:

€ Se privilegiara el uso de medios digitales para la difusién de las
publicaciones.

& Se podra reducir el tiraje de las publicaciones y se podra ampliar la
periodicidad de su edicion o se sustituira, cuando sea posible, la utilizacién
de medios impresos por medios electronicos, para disminuir costos de
distribucion, previa valoracion y aprobacion del Comité Editorial del
Organismo, siempre y cuando esto no interfiera con el cumplimiento de los
objetivos institucionales.

5. Excepciones:

€ Podran otorgar, segin sea el caso, a la aplicacion de alguna de las
disposiciones de este Acuerdo, respecto de aquellas actividades o funciones
en las que, por su naturaleza o en atencion a cualquier otra regulacion
juridica, se acredite la imposibilidad de cumplir con lo dispuesto en el
presente documento, previa presentacion de la solicitud respectiva a la
Direccion General de Administracion y Finanzas, que incluya la justificacion
correspondiente, y exista disponibilidad de suficiencia presupuestal.

€ Con base en lo anterior, corresponde a la persona titular de la Direccion
General de Administracion y Finanzas, en el ambito de sus atribuciones,
resolver sobre la aprobacion o rechazo de las solicitudes de excepcion.

Al concluir el ejercicio fiscal correspondiente, la Direccion General de Administracion
y Finanzas, podra solicitar a las unidades administrativas que considere necesarias,
informar sobre el cumplimiento de las presentes medidas, asi mismo su
incumplimiento sera resuelto de conformidad con lo que determina la Ley de
Responsabilidades Administrativas del Estado de México y Municipios y demas
normatividad que resulte aplicable.
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TRANSITORIOS

PRIMERO. Publiquense las presentes Medidas en Materia de Ahorro y Contencién
del Gasto, en la Gaceta de Derechos Humanos, Organo informativo de la Comisién
de Derechos Humanos del Estado de México.

SEGUNDO. Las presentes Medidas en Materia de Ahorro y Contencion del Gasto,
entraran en vigor el dia de su publicacién en la Gaceta de Derechos Humanos.

TERCERO. Con la entrada en vigor de las presentes Medidas en Materia de Ahorro
y Contencion del Gasto, se derogan todas las regulaciones administrativas de igual
0 menor jerarquia que sean contrarias a estas.

Asi lo acordaron y firmaron el Presidente y la Directora General de Administracion y
Finanzas de la Comision de Derechos Humanos del Estado de México, el 27 de
febrero del 2026.

(rabrica)

Victor Leopoldo Delgado Pérez
Presidente de la Comision de Derechos
Humanos del Estado de México

(rabrica)
Karla Lépez Carbajal
Directora General de Administraciony
Finanzas
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