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RECOMENDACION 6/2026

EXPEDIENTE: CODHEM/EM/931/2013

DERECHO VULNERADO: A NO SER SOMETIDO A TORTURA

DERECHOS RELACIONADOS: A LA INTEGRIDAD Y SEGURIDAD PERSONAL Y
A NO SER SUJETO DE PRIVACION ARBITRARIA DE LIBERTAD

Toluca de Lerdo, México; 5 de agosto de 2026

LIC. JOSE LUIS CERVANTES MARTINEZ
FISCAL GENERAL DE JUSTICIA DEL ESTADO DE MEXICO

PRESENTE

La Comision de Derechos Humanos del Estado de México, con fundamento en lo
dispuesto por los articulos 16 parrafos primero y tercero de la Constitucion Politica del

Estado Libre y Soberano de México;* 1, 2, 13 fracciones |, lll y VIII, 28 fraccion XIV,

1 Articulo 16.- La Legislatura del Estado establecera un organismo auténomo para la proteccion de los derechos humanos
que reconoce el orden juridico mexicano, el cual conocera de quejas en contra de actos u omisiones de naturaleza
administrativa, provenientes de cualquier autoridad o servidor publico del Estado, o de los municipios que violen los
derechos humanos. Este organismo formulara recomendaciones publicas no vinculatorias, asi como denuncias y quejas
ante las autoridades respectivas.

(]
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99 fraccion 1ll, 100, 103 y 104 de la Ley de la Comisién de Derechos Humanos del

Estado de México, 2 2, 99 y 100 de su Reglamento Interno,® procedié a examinar los

El organismo que establecera la Legislatura del Estado se denominara Comisién de Derechos Humanos del Estado de
México, contara con autonomia de gestion y presupuestaria, personalidad juridica y patrimonio propio.

2 Articulo 1.- Las disposiciones de esta Ley son de orden publico, interés social y observancia general en el Estado de
México, en términos de lo establecido por los articulos 102 apartado B de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y 16 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México.

Articulo 2.- La presente Ley tiene por objeto establecer las bases para la proteccién, observancia, respeto, garantia,
estudio, promocion y divulgacion de los derechos humanos que ampara el orden juridico mexicano; asi como los
procedimientos que se sigan ante la Comisién de Derechos Humanos del Estado de México.

Articulo 13.- Para el cumplimiento de sus objetivos la Comision tiene las atribuciones siguientes:

I. Conocer de quejas o iniciar de oficio investigaciones, sobre presuntas violaciones a derechos humanos, por actos u
omisiones de naturaleza administrativa de cualquier autoridad o servidor publico estatal o municipal;

(]

Ill. Sustanciar los procedimientos que correspondan, en los términos previstos por esta Ley y demas disposiciones
aplicables;

[-]

VIIl. Formular recomendaciones publicas no vinculatorias y demas resoluciones que contemple esta Ley;

[--]

Articulo 28.- La o el Presidente tiene las facultades y obligaciones siguientes:

XIV. Aprobar y emitir Recomendaciones publicas no vinculatorias; asi como Resoluciones de no Responsabilidad,;
Articulo 99.- La Comisién puede dictar las resoluciones siguientes:

[--]

Ill. Recomendaciones: cuando se comprueben las violaciones a derechos humanos;

[-]

Articulo 100.- Las Recomendaciones y las Resoluciones de no Responsabilidad, deben contener los fundamentos
legales, principios juridicos, criterios generales aplicables, razonamientos de las partes y valoracion de las pruebas; asi
como las consideraciones que las motiven y sustenten.

[

Articulo 103.- Las Recomendaciones y las Resoluciones de no Responsabilidad deben referirse a casos concretos, los
cuales no son aplicables a otros por analogia o mayoria de razén.

Articulo 104.- La Comisiéon debe notificar al quejoso y al superior jerarquico de las autoridades o servidores publicos,
relacionados con las violaciones a derechos humanos, las resoluciones que deriven de los procedimientos a que se refiere
el presente Titulo, de conformidad con el Reglamento Interno.

3 3 Objeto de la Comision
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hechos y las evidencias del expediente CODHEM/EM/931/2013, del indice de la

Visitaduria General sede Ecatepec de Morelos.

La presente Recomendacion fue coordinada por la Primera Visitaduria General bajo
los criterios dispuestos en los articulos 13 fraccién Il y 16 fraccion 1l del Reglamento

Interno de la Comision de Derechos Humanos del Estado de México.*

Articulo 2.- La Comisién de Derechos Humanos del Estado de México como organismo auténomo, tiene a su cargo la
proteccion de los derechos humanos de conformidad con lo establecido en la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, los instrumentos internacionales, la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México, la Ley de la
Comision de Derechos Humanos del Estado de México y demas ordenamientos legales.

Contenido de la Recomendacion

Articulo 99.- Las Recomendaciones emitidas por el Organismo deberan contener como minimo los siguientes elementos:
[-]

I. Autoridad a la cual se dirige;

II. Descripcion de los hechos violatorios de derechos humanos;

Ill. Evidencias que demuestran la violacién a derechos humanos;

IV. Andlisis de evidencias, razonamientos logico-juridicos y de equidad en los que se soporte la conviccion sobre la
violacién de derechos humanos reclamada; y

V. Recomendaciones.
Notificacion de la Recomendacion

Articulo 100.- Una vez emitida la Recomendacion, ésta se notificara al quejoso y al superior jerarquico de las autoridades
o servidores publicos relacionados con las violaciones a derechos humanos, dentro de los tres dias habiles siguientes.
La version publica de la Recomendacién se dara a conocer a través de la pagina Web de la Comisién, después de su
notificacion.

4 Atribuciones de la Primera Visitaduria General
Articulo 13.- La Primera Visitaduria General, ademas de las facultades y obligaciones contenidas en la Ley, tiene las

atribuciones siguientes:
Il. Someter a consideracién de la Presidencia, los proyectos derivados de las areas a su cargo;
VIIl. Las demas que le confieren otras regulaciones y aquellas que le encomiende la Presidencia.

Atribuciones de la Unidad de Seguimiento de Recomendaciones y Proyectos:
Articulo 16.- La Unidad de Seguimiento de Recomendaciones y Proyectos tiene las atribuciones siguientes:
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Cabe senalar que la presente Recomendacion guarda relacion directa con la
Recomendacién 51/2024 emitida por la Comision Nacional de los Derechos Humanos,
al derivar de los mismos hechos y referirse a la misma victima directa, sin perjuicio de
que este Organismo analice, dentro de su ambito competencial, las violaciones a
derechos humanos atribuibles a la autoridad estatal relacionada con los

acontecimientos.

Con el propésito de proteger la identidad de las personas que intervinieron en los
hechos y evitar que sus nombres y datos personales sean divulgados, se omitira su
publicidad de conformidad con lo dispuesto en el articulo 4 de la Ley de la Comisién
de Derechos Humanos del Estado de México,® en relacion con los numerales 91 y
143, fraccion 1, de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del
Estado de México y Municipios.® Dicha informacion se hara del conocimiento a la
autoridad recomendada, mediante un anexo confidencial en el que se indicara el
nombre de las personas involucradas, la cual debera observar las medidas necesarias

para la proteccion de datos personales, conforme a la ley de la materia.

(-]

Ill. Coadyuvar con las y los Visitadores en la elaboracion de proyectos de Recomendacién correspondientes a la Primera
Visitaduria General,

[

5 Articulo 4.- la Comision de Derechos Humanos del Estado de México, garantizara el derecho de acceso a la informacion
publica, privilegiando el principio de maxima publicidad y la proteccion de datos personales, de conformidad con lo
dispuesto en la legislacion y normatividad en la materia.

6 6 Articulo 91. El acceso a la informacion publica sera restringido excepcionalmente, cuando ésta sea clasificada como
reservada o confidencial. Articulo 143. Para los efectos de esta Ley se considera Informacién confidencial, la clasificada
como tal, de manera permanente, por su naturaleza, cuando: I. Se refiera a la Informacién privada y los datos personales
concernientes a una persona fisica o Juridico colectiva identificada o Identificable;
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Para un mejor entendimiento de la Recomendacion, se inserta un glosario con las

principales claves utilizadas para las personas relacionadas:

Clave Significado
\'} Victima

SPR Servidor publico responsable
SP Servidor publico relacionado

Asimismo, en el presente documento se hace referencia de instrumentos
internacionales, ordenamientos, organismos, instituciones, dependencias e instancias
de gobierno, por lo que a continuacion, se presenta un cuadro con siglas, acrénimos

y abreviaturas utilizadas para facilitar la lectura y evitar su constante repeticion:

Clave Significado
CADH Convencion Americana sobre Derecho
Humanos
CEAVEM Comisiéon Ejecutiva de Atencion

Victimas del Estado de México

CNDH Comisiéon Nacional de los Derecho
Humanos
CIPST Convencion Interamericana par

Prevenir y Sancionar la Tortura
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Corte Interamericana de Derecho

Corte IDH Humanos
Constitucion Politica de los Estado
CPEUM Unidos Mexicanos

Fiscalia General de Justicia del Estad

FGJEM y/o PGJEM de México (antes Procuraduria Genere

de Justicia del Estado de México)

Suprema Corte de Justicia de la Nacié

SCJN

De igual forma se inserta un glosario de los términos mas relevantes que se emplearan

en el presente documento.

l. GLOSARIO

Confesion: En el ambito penal, es el reconocimiento ante la autoridad de haber
cometido un delito, accién que en ocasiones constituye la finalidad de la practica de

tortura.’

Detencion. “Restriccion de la libertad de una persona por las instituciones de

seguridad, con el fin de ponerla a disposicion de la autoridad competente.”®

7 Cfr, RAE. Diccionario panhispanico del espafiol juridico, lema: confesién, disponible en:
https://dpej.rae.es/lema/confesi%C3%B3n (consultado el 9 de junio de 2026).
8 Articulo 3 fraccion VI de la LNSUF.
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Detencién arbitraria: Ocurre cuando la autoridad priva de la libertad a una persona
sin cumplir con el debido proceso y las garantias judiciales de la persona que es
detenida.® Pero, ademas, como bien sefiala la Comisién de Derechos Humanos de la
Ciudad de México,'° cuando existen elementos de injusticia, imprevisibilidad, carencia
de razonabilidad, necesidad, proporcionalidad,! o cuando la aplicacion de la ley esta
sujeta a la apreciacion personal de los agentes estatales,’? el acto carece de
motivacion,’® o bien cuando la detencion o restriccion de la libertad no sea
estrictamente necesaria,'* o cuando a pesar de cumplir con los requisitos legales en
su realizacion, se presenta dilacién en la puesta a disposicion. También cuando los
agentes que aprehenden hacen uso indebido o desproporcionado de la fuerza'® o

vulneran en alguna otra forma la integridad personal.

Dignidad humana: La dignidad humana es el valor intrinseco e inviolable de la
persona, fundamento de todos los derechos humanos, “de manera especifica del
derecho a la integridad personal, como el bien juridico principal que se tutela frente al
delito de tortura.”® Ante la tortura, el concepto adquiere su significado mas critico: la

tortura es la negacion absoluta de la dignidad. Al someter a una persona a sufrimientos

9 Cfr. Estudio del comportamiento criminoldgico del fenémeno de detenciones arbitrarias y su relaciéon con la desaparicion
forzada, tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. INACIPE/CNDH. 2019.

10 En la Recomendacién 07/2024.

11 ONU, Comité de Derechos Humanos, Observacion General No. 35, articulo 9 (Libertad y Seguridad Personales), 16 de
diciembre de 2014, parr. 12.

12 Corte IDH. Caso de personas dominicanas y haitiana expulsadas Vs. Republica Dominicana. Excepciones Preliminares,
Fondo, Reparaciones y Costas, Sentencia de 28 de agosto de 2014, parr. 409.

13 Corte IDH. Caso Yvon Neptune VC Haiti. Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 6 de mayo de 2008, parr. 98.
14 Corte IDH. Caso Pacheco Teruel y otros Vs. Honduras, Fondo, Reparaciones y Costas, Sentencia de 27 de abril de
2012, pérr. 106.

15 ONU, Comité de Derechos Humanos, Observacion General No. 35 “articulo 9 (Libertad y Seguridad Personales)”, 16
de diciembre

de 2014, parr. 12; Corte IDH. Caso Fleury y otros Vs. Haiti, sentencia de 23 de noviembre de 2011, parr. 85; CIDH, Informe
sobre

Seguridad Ciudadana y Derechos Humanos, OEA/Ser. L/V/Il. Doc. 57, 31 de diciembre de 2009, parr. 146.

16 Articulo6 fraccion | de la LGPISTOTPCID.
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fisicos y/o mentales, se pretende reducirla a un mero objeto de dominacion, buscando

anular su autonomia, su libertad y su valor como ser humano.

Dictamen médico-psicologico: “Examinacién o evaluacion que conforme al
Protocolo de Estambul, el Cédigo Nacional de Procedimientos Penales y las leyes de
la Comision Nacional y de los Organismos de Proteccion de los Derechos Humanos,
realizaran los peritos oficiales o independientes acreditados en la especialidad médica
y psicoldgica, a fin de documentar los signos fisicos o psicolégicos que presente la
Victima y el grado en que dichos hallazgos médicos y psicolégicos se correlacionen

con la comisiéon de actos de tortura.””

Lesion. “dafo producido por una causa externa que deja huella material en el cuerpo

humano.”8

lus cogens: También llamado norma imperativa de derecho internacional general, “es
una norma aceptada y reconocida por la comunidad internacional de Estados en su
conjunto como norma que no admite acuerdo en contrario y que solo puede ser
modificada por una norma ulterior de derecho internacional general que tenga el
mismo caracter.”*® Ejemplo de ellas lo constituyen, entre otras, las prohibiciones de la
tortura, el genocidio, la agresion, los crimenes de lesa humanidad, la esclavitud, la

discriminacion racial y el apartheid.

17 Articulo 5 fraccion V de la LGPISTOTPCID.

18 Articulo 3 fraccion X de la LNSUF.

19 Comisién de Derecho Internacional, ONU, Anuario de la Comision de Derecho Internacional, 2022, capitulo IV,
disponible en: https://legal.un.org/ilc/reports/2022/spanish/chp4.pdf (consultado el 9 de junio de 2026).

ANO 2026, NUMERO 52
18 DE AGOSTO DE 2026




& GACETA

Q7¥ DE DERECHOS HUMANOS
~ ORGANO INFORMATIVO DE LA
COMISION DE DERECHOS DEL ESTADO DE MEXICO

Protocolo de Estambul: Manual para la Investigacion y Documentacion Eficaces de
la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, de la

Organizacion de las Naciones Unidas.

Tortura: Es “todo acto por el cual se inflija intencionadamente a una persona dolores
o sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales, con el fin de obtener de ella o de
un tercero informacion o una confesion, de castigarla por un acto que haya cometido,
0 se sospeche que ha cometido, o de intimidar o coaccionar a esa persona o a otras,
o por cualquier razon basada en cualquier tipo de discriminacion, cuando dichos
dolores o sufrimientos sean infligidos por un funcionario publico u otra persona en el
ejercicio de funciones publicas, a instigacion suya, o con su consentimiento o
aquiescencia. No se consideraran torturas los dolores o sufrimientos que sean
consecuencia unicamente de sanciones legitimas, o que sean inherentes o

incidentales a éstas.”!

Uso de la fuerza: “Inhibicion por medios mecanicos o biomecanicos, de forma
momentanea o permanente, de una o mas funciones corporales que lleva a cabo una
persona autorizada por el Estado sobre otra, siguiendo los procedimientos y
protocolos que establecen las normas juridicas aplicables; su finalidad es
salvaguardar la vida, las libertades, la integridad y el patrimonio de las personas, asi
como contribuir a la generacion, preservacion o restablecimiento del orden publico,

seguridad y la paz social.??

20 Articulo 5 fraccion XXVII de la LGPISTOTPCID.
2L Articulo 1 de la Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes.
2 Articulo 3 fraccion XIV de la LNSUF.
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. DESCRIPCION DE LOS HECHOS

El veintiséis de mayo del aino 2000, entre las 20:00 y 20:30 horas, encontrandose la
victima (V) en su domicilio, celebrando un mes de vida de su hijo, en una convivencia
con familiares y amigos, al hallarse la puerta de la casa entreabierta, ingresaron varias
personas con armas largas, agentes policiales de la entonces Procuraduria General
de Justicia del Estado de México, preguntando por V, a quien identificaron porque
usaba barba, agrediéndolo fisicamente. Las personas presentes fueron encafionadas
y V fue detenido sin que quienes lo aseguraron se identificasen ni mostraran orden

judicial alguna.?

V fue sacado de su domicilio a rastras y subido a un automévil donde le dieron un
golpe en el abdomen. Junto con dos personas mas -que ya se encontraban detenidas-
fue conducido a un lugar desconocido donde se le pidié confesar un homicidio, sin que

accediera a hacerlo. Durante su permanencia en ese sitio fue torturado.?*

Posteriormente, los elementos policiales lo sacaron del lugar, llevandolo a un vehiculo
donde lo acostaron en los asientos traseros, trasladandolo a los separos de la Agencia

del Ministerio Publico de San Juan Teotihuacan.?®

Encontrandose en la Agencia del Ministerio Publico, los policias intentaron
coaccionarlo para que firmara hojas en blanco, con el ofrecimiento de no golpearlo,

sin embargo, continué negandose a hacerlo, razén por la cual volvié a ser golpeado.?®

2 Evidencias 1, fojas 4 a 16 del primer tomo, asi como 7, fojas 529 a 626 del tomo tercero.
24 [dem.
25 [dem.
2 [dem.
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Posteriormente, los policias pretendieron obligarlo a firmar las hojas en blanco
nuevamente, sin obtenerlo, pero ahora fue amenazado con causar dafio a su mujer y

a su hijo, por lo que firmé y estamp6 sus huellas digitales en varias hojas en blanco.?’

Acto seguido, V fue llevado a rendir su declaracion ministerial. Después de rendir
declaracion, aproximadamente a las 05:20 horas del veintisiete de mayo de 2000,
cuando lo llevaban de regreso al separo fue golpeado nuevamente por los policias,

aventandolo a su interior.28

El veintiocho de mayo, V fue trasladado al Centro Preventivo y de Readaptacion Social
de Texcoco, donde fue recluido, aunque posteriormente se le transfiri6 a cinco

prisiones mas, a lo largo de mas de dos décadas.?®

La victima en los hechos fue sentenciada por el delito de homicidio a una pena de 40

anos, siete meses y 15 dias de prisién.3°

El 16 de julio de 2021, una jueza de ejecucion penal del Distrito Judicial de Toluca
otorgo a V el beneficio de libertad condicionada bajo la modalidad de supervision sin

monitoreo electronico.3!

27 [dem.
2 [dem.
29 [dem.
30 [dem.
3! Foja 663 del tomo cuarto.
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II. EVIDENCIAS

1. Oficio V3/64337 recibido el doce de septiembre de 2013, suscrito por el Tercer
Visitador General de la CNDH mediante el cual remitié la queja de V, asi como

el expediente formado con motivo de su inconformidad.3?

2. Copia certificada del oficio 213420100/7747/2013 de dieciséis de diciembre de
2013 dirigido al Comisario General de la Policia Ministerial del Estado de
México, suscrito por la Subdirectora de Administracion de Personal de la
FGJEM por medio del cual, entre otras cuestiones, comunico que SPR1y SPR3

causaron baja de esa institucion.33

3. Copia certificada del escrito de dieciocho de diciembre de 2013 mediante el
cual SPR2, elemento de la Policia Ministerial de Estado de México rindio
informe sobre su participacion en los hechos, sefialando en lo sustancial que
localiz6 a los acusados, entre ellos a V y “se procedio a la puesta a disposicion

ante el Agente del Ministerio Publico en turno.”3*

4. Copia certificada del oficio 213200100/11143/2014 de once de diciembre de
2014, suscrito por el Comisario General de la Policia Ministerial del Estado de
México mediante el cual informé que no era posible que SPR2 compareciera
ante este Organismo, debido a que renuncié a su cargo el veintinueve de

octubre de 2014, adjuntando copia de su escrito de renuncia.®®

5. Acta circunstanciada de dieciséis de diciembre de 2014 en la que se hizo

constar la comparecencia de SP1, Agente del Ministerio Publico a cargo de la

%2 Fojas 4 a 16 del primer tomo del expediente del caso.
33 Foja 325 del segundo tomo.

34 Fojas 275 a 277 del segundo tomo.

35 Fojas 231 y 232 del tomo segundo.
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averiguacion previa iniciada por el delito de homicidio, con motivo del cual V
fue sentenciado. Servidora publica que negé las afirmaciones de la victima en
su queja, manifestando que su actuar en los hechos “en todo momento se

realiz6 con toda legalidad [...].”*®

6. Acta circunstanciada de trece de enero de 2015 que contiene la declaracion de
SP2, policia ministerial relacionado con los hechos, quien expresd que “es

mentira todo lo que él (V) se queja.”’

7. Copia simple de peritaje médico-psicolégico de posible tortura y malos tratos
expedido el catorce de julio de 2018, emitido por peritas psicologa y médica

particulares.38

8. Copia certificada de dictamen de la calidad técnica del peritaje médico
psicolégico de posible tortura y/o malos tratos al sefior [...] (V), emitido por
servidores publicos de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de
México de seis de julio de 2020 cuya conclusién marcada con el nimero 1

sefala:

Una vez analizado el Peritaje médico psicolégico de posible tortura y malos tratos sobre el
caso del sefior [...] (V) suscrito por la Dra. [...] y por la Psicéloga [...] y con fecha de entrega
14 de julio de 2018, determinamos sustancialmente que tanto médica como psicolégicamente
si fue realizado de conformidad con las directrices y principios técnicos establecidos del

Protocolo de Estambul.3®

9. Oficio 400LJ0100/950/2024 recibido el dieciocho de julio de 2024, suscrito por

Agente del Ministerio Publico adscrita a la Unidad de Derechos Humanos con

3 Fojas 53y 54 del primer tomo.

37 Foja 55 del primer tomo.

38 Fojas 529 a 626 del tercer tomo.
3% Fojas 179 a 189 del primer tomo.
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sede en Ecatepec de Morelos de la FGJEM, al cual se adjunt6 informe de la
Directora de Administracion de Personal y Nomina de la misma institucion, en
el que dio cuenta de que SPR3 causo baja el veintiocho de febrero de 2011 por
jubilacion y SPR2 caus6 baja el veintinueve de octubre de 2014 por renuncia
voluntaria; ademas de proporcionar los ultimos domicilios registrados en los

expedientes de dichas personas, sin aportar informacién sobre SPR1.4°

10.Cédula de notificacién de quince de agosto de 2024, en la que consta la visita
realizada por personal notificador de este Organismo al domicilio proporcionado
por la FGJEM como ultimo registrado de SPR2, con el propdsito de entregar un
citatorio para comparecer ante esta Comision. Diligencia en la que la persona
residente en el inmueble sefialé que SPR2 no reside en el lugar desde hace

mas de cuatro afios.*!

11.Cédula de natificacion de dieciséis de agosto de 2024, en la que consta la visita
realizada por personal notificador de este Organismo al domicilio proporcionado
por la FGJEM como ultimo registrado de SPR3, con el propdsito de entregar un
citatorio para comparecer ante esta Comision. Diligencia en la que una persona,
familiar de dicho exservidor publico, manifesté que SPR3 fallecié en 2022. 42

12.Oficio 400LJ0100/1147/2024 recibido el treinta de agosto de 2024, suscrito por
Agente del Ministerio Publico adscrita a la Unidad de Derechos Humanos con
sede en Ecatepec de Morelos de la FGJEM, al cual se adjunt6 informe de la
Directora de Administraciéon de Personal y Nomina de la misma institucion en
el que se proporciond el ultimo domicilio registrado de SPR1 en esa

institucion.43

40 Fojas 1197 a 1199 del tomo sexto.
4! Foja1207 del sexto tomo.
“2 Foja 1204 del tomo sexto.
43 Fojas 1250 a 1252 del sexto tomo.
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13. Oficio 400L02000/INV/5469/20254 de doce de septiembre de 2024, firmado por
la titular de la Autoridad Investigadora del Organo Interno de Control de la
FGJEM mediante el cual informd, entre otras cuestiones, que con motivo de la
Recomendacion 51/2024 emitida por la CNDH esa autoridad se encontraba
investigando hechos que pudieran constituir una presunta falta administrativa

por parte de servidores publicos de esa Representacion Social.**

14.Cédula de notificacién de diecinueve de septiembre de 2024, en la que consta
la visita realizada por personal notificador de este Organismo al domicilio
proporcionado por la FGJEM como ultimo registrado de SPR1, con el proposito
de entregar un citatorio para comparecer ante esta Comision. Diligencia en la
gue una persona refirid vivir desde hacia mas de veinte afios en el lugar y que

ni ella ni los vecinos conocian a SPR1.%°

15. Oficio INE/DJ/23196/2024 de veintitrés de septiembre de 2024 firmado por el
encargado del despacho de la Direccién Juridica del Instituto Nacional
Electoral, mediante el cual inform6é que se localizaron nueve registros
coincidentes con el nombre de SPR2, sin embargo, no era posible proporcionar
informacion “al no ser parte el INE en el procedimiento que refiere en el
requerimiento remitido, asi como al no ser un mandato de juez competente, por
lo que no se actualiza el supuesto de procedencia contenido en el articulo 126,

parrafo 3 de la Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales.”46

16.Oficio CIJSL/DGRC/DAJ/SAJCO/19679/2024 signado por la Subdirectora de
Asuntos Juridicos, Control y Orientacion de la Direccion General del Registro
Civil del Gobierno de la Ciudad de México al que se adjunt6 copia simple del

acta de defuncién de SPR3.47

4 Foja 1283 del sexto tomo.
45 Foja 1280 del tomo sexto.
6 Foja 1286 del tomo sexto.
47 Fojas 1331y 1332 del tomo séptimo.
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17.0pinion técnica cientifica en materia de Psicologia de dos de julio de 2025
sobre el peritaje psicolégico de posible tortura y malos tratos expedido el
catorce de julio de 2018, emitido por perita psicéloga, de parte de servidora
publica adscrita a la Unidad Interdisciplinaria de la Segunda Visitaduria General
de este Organismo, licenciada en psicologia, especialista en violencia de
género y politicas publicas, asi como psicéloga forense, que en su primera

conclusion senala:

El peritaje particular se realizd conforme a los lineamientos y directrices establecidos en el
Manual para la Investigacion y Documentacion Eficaces de la Tortura y Otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes, Protocolo de Estambul, 2004.48

18. Opinion técnica cientifica en materia de Medicina de dos de julio de 2025 sobre
el peritaje médico de posible tortura y malos tratos expedido el catorce de julio
de 2018, emitido por perita médica, de parte de servidor publico adscrito a la
Unidad Interdisciplinaria de la Segunda Visitaduria General de este Organismo,

médico cirujano, cuya conclusion primera establece:

Se determina que el peritaje médico elaborado por la perito particular en medicina [...] Si se
realiz6 conforme a los lineamientos y directrices establecidos en el Manual para la
Investigacion y Documentacion Eficaces de la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles,

Inhumanos o Degradantes. Protocolo de Estambul, 2004.4°

19.Expediente criminologico de V proporcionado por la Direccion General de

Prevencion y Reinsercion Social de la entidad el diecisiete de diciembre de

“8 Fojas 2019 a 2023 del décimo tomo.
4% Fojas 2026 a 2032 del tomo décimo.
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2025, mediante el oficio 2062001000002S/UJ/6480/2025, suscrito por el

encargado de la Unidad Juridica.®°

Elementos que constituyen el cimulo de evidencias relevantes en el presente asunto.

V. NEXO CAUSAL ENTRE LOS HECHOS Y LA DETERMINACION DE LAS
AFECTACIONES A PARTIR DEL ANALISIS DE CONTEXTO

La tortura es considerada una de las mayores vulneraciones de derechos humanos
y uno de los delitos mas graves, porque pretende afectar, daiar, destruir, la mente
y el cuerpo de una persona. Es objeto de prohibicién absoluta debido a que atenta
contra la dignidad humana y socava los términos de interaccion justa y pacifica en

las sociedades.

A. IDENTIFICACION DE PERSONAS VICTIMAS DE VIOLACIONES A
DERECHOS HUMANOS Y PERSONAS SERVIDORAS PUBLICAS
RESPONSABLES

La presente resolucion reconoce como victima directa de violaciones a derechos
humanos a V, ademas de identificar y reconocer como victimas indirectas a VI1, VI2

y VI3, cényuge, madre y padre, respectivamente, de la victima directa.

%0 Que consta en disco compacto, foja 2178 del décimo tomo.
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Por otra parte, se identifica a SPR1, SPR2 y SPR3, elementos de la Policia Ministerial
de la entonces PGJEM como servidores publicos responsables de haber infligido a V

actos de tortura y por tanto de haber violado sus derechos humanos.

B. ANALISIS DE CONTEXTO

Se trata de una herramienta metodoldgica que hace posible comprender un fenémeno,
situacion o problema, evaluandolo dentro de un entorno geografico, histérico, social,
juridico, politico y econdmico en que tiene lugar. Permite identificar las causas,
patrones estructurales y consecuencias de una violacion a derechos humanos.>! El
caso que nos ocupa trata sobre la comision de tortura como medio para obtener la

auto inculpacion de la victima.

1. Contexto objetivo

De acuerdo con el criterio de la SCJN, una de las dos categorias a tomar en cuenta
para establecer un contexto se encuentra en el nivel objetivo. Dicho nivel es el
conjunto de hechos, condiciones, estructuras y datos comprobables de la realidad que
afectan o rodean a un fenémeno. Ambito que al momento de ocurrir los hechos

presentaba determinadas particularidades dentro del pais y entidad federativa. 52

51 Cfr. VVAA. Violaciones, derechos humanos y contexto: herramientas propuestas para documentar e investigar, México,
IBA/FLACSO, FLACSO, 2017.

52 Cfr. Sentencia recaida al Amparo Directo 29/2017, Primera Sala de la SCJN, Ponente: Ministro Alfredo Gutiérrez Ortiz
Mena,12 de junio de 2019.
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Con independencia de su penalizacion o estatus juridico, a lo largo de la historia, la
tortura ha sido una practica recurrente, utilizada con distintos argumentos, en nombre

de creencias religiosas o de los gobiernos.>3

Como bien sefiala Ramirez Rosales,> la practica de la tortura constituye un indicador
para conocer el caracter de la moral publica en una época determinada y representa

un “parametro para establecer las fronteras entre la barbarie y la civilizacion:”

La diferencia entre el uso de la tortura en sociedades primitivas y modernas es que en las
sociedades primitivas, los actos de tortura fueron llevados a cabo publicamente y sin merced;
mientras que en las sociedades modernas son llevadas a cabo clandestinamente y generan

sentimientos de culpabilidad y maldad.5°

Desafortunadamente, durante el siglo XX, en México, la practica de la tortura fue
comun. A pesar del auge del movimiento internacional en favor de los derechos
humanos que tuvo repercusion oficial nacional en nuestro pais hasta la década de
1990 -sin olvidar por supuesto la lucha de las organizaciones nacidas en la sociedad
civil a lo largo del siglo-,factores como la criminalidad fueron pretexto para que
elementos policiales hicieran uso de la tortura para “garantizar” la gobernabilidad, al
tiempo de que el Estado mexicano suscribia convenios internacionales y adecuaba su

marco normativo para proteger los derechos humanos.®

58 Cfr. Ramirez Rosales, Fernando Pedro. La tortura en el Estado de México. El caso de la Comisién de Derechos
Humanos del Estado de México 1993-2001, tesis de maestria en sociologia, Facultad de Ciencias Politicas y Sociales,
UNAM, México, D.F., junio de 2003, p. 34.

54 [dem.

%5 Asad, Talal, “On torture or cruel, inhuman and degrading treatment” en Social research, vo. 63, nim. 4, Winter 1996, p.
1087, citado por Ramirez Rosales, Fernando Pedro en idem.

5 jdem.
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Alla por 1991, Amnistia Internacional, sefialaba que:

Los principales factores que permiten que agentes de orden publico practiquen la tortura en
México son la violacion sistematica de las salvaguardias constitucionales, determinados
aspectos del sistema de justicia criminal mexicano que facilitan el uso de la tortura, las
escasas ocasiones en que se investiga y se procesa a los autores de éstas, y la insuficiencia

y pobreza de medios para buscar reparacion de que disponen las victimas y sus familiares.5”

Alo largo de la década de los afnos noventa en la Republica Mexicana tuvieron lugar
iniciativas gubernamentales como el uso del ejército para tareas policiales, la creacién
del Sistema Nacional de Seguridad Publica, la federalizacion de delitos hasta
entonces considerados del fuero comun, la legalizacién del espionaje telefénico, la
creacion de una policia federal antinarcoticos, dependiente de la Policia Judicial
Federal, entre otras acciones, que constituyeron “oportunidades para la comision de

toda clase de violaciones a derechos humanos.”>8

La problematica de derechos humanos relacionada con la tortura cometida por los
servidores publicos encargados de hacer cumplir la ley presenté hacia fines del siglo
XX y principios del actual, un elevado indice de impunidad para los torturadores,
llegandose a considerarla como “parte de la investigacion de los delitos.” Americas
Watch emitié una hipoétesis al respecto en forma de disyuntiva: “o bien el gobierno
mexicano ha adoptado una politica de tolerancia ante tal comportamiento, o ha

perdido todo control sobre la policia, la seguridad y el ministerio publico.”>°

57 Amnistia Internacional: México: Tortura e impunidad, Madrid, Al, 1991, p. 39. Citado en idem.

58 [dem.

59 Americas Watch. Derechos humanos en México ¢Una politica de impunidad? México, Planeta Mexicana, 1992, p. 21,
citado en Idem, p. 88.
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La propia Americas Watch sefialé en 1992 que la elevada incidencia de la tortura en
México seguia patrones prevalecientes desde afios antes: “Por ejemplo, si bien era
comun la tortura a presos politicos a fines de la década de 1960 y principios de la de

1980, esta practica se ha extendido desde entonces.”®°

A nivel Constitucional, desde 1917 nuestra Carta Magna prohibia el tormento de
cualquier especie y en 1986 fue expedida la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura, que resulté abrogada por una nueva ley federal en 1991, la cual pretendid
subsanar las deficiencias de su antecesora, ademas de que en 1993 se reformo la
Constitucion para fortalecer el sustento legal contra la tortura. El veinticinco de febrero
de 1994 se publicd en la Gaceta del Gobierno, la Ley para Prevenir y Sancionar la
Tortura en el Estado de México, aun vigente en la entidad, cuyo anteproyecto fue obra

de la Comisién de Derechos Humanos del Estado de México.

En el informe sobre la situacion de los derechos humanos en el mundo, de 2003,
Amnistia Internacional senalé que durante el afio previo siguieron cometiéndose

violaciones graves a derechos humanos en el pais:

Las fuerzas de seguridad, la fiscalia y la judicatura mexicanas contintian recurriendo de forma

generalizada a las detenciones arbitrarias, la practica de la tortura y los malos tratos, pese al

compromiso del Gobierno de México con la promocién y el respeto a los derechos humanos. 61

En ese entorno ocurrieron los hechos que nos ocupan.

% dem.
61 Citado en idem.
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2. Contexto subjetivo

De conformidad con el planteamiento de la SCJN, el nivel subjetivo ocurre en el ambito
particular de una interaccion o en una situacion concreta que ubica a la persona en

situaciones de vulnerabilidad y en condiciones de ser victimizada.®?

El veintiséis de mayo de dos mil fue encontrado por un transeunte, el cadaver de una
persona de sexo masculino en el municipio de Acolman, por cuyo homicidio la Agente
del Ministerio Publico adscrita al turno unico de Teotihuacan, inicié la investigacion

penal correspondiente.®?

A partir de la declaracion de un testigo que aseverd haber visto al occiso la noche
anterior, junto a tres personas -entre quienes se encontraba la victima- que lo invitaron
a acompanarlos y a quienes responsabilizé el difunto por lo que pudiera pasarle; sin
que se tratara de un caso de flagrancia y sin contar con orden judicial, unicamente con
base en un oficio de investigacion, los elementos del grupo de investigaciones de la
Policia Judicial de San Juan Teotihuacan privaron de la libertad a V, obteniendo su

confesion por el ilicito investigado mediante tortura.®

V. DE LAS OBLIGACIONES EN EL RESPETO DE LOS PRINCIPIOS DE
LOS DERECHOS HUMANOS

62 Cfr. Sentencia recaida al Amparo Directo 29/2017, nota 88.
% Fojas 1008 y 1009 del tomo quinto.
& [dem.
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Con soporte en el conjunto de actuaciones y evidencias reunidas en el expediente en
cuestion, en funcién de una perspectiva de derechos humanos, % se analizan los
hechos en términos de las obligaciones que la autoridad responsable debié cumplir
para respetar los derechos de la victima a no ser sujeto de detencion arbitraria y a no

ser sometido a tortura.

De conformidad con lo antes expuesto, la propuesta metodoldgica para el analisis del
presente asunto parte de los principios constitucionales de universalidad,
interdependencia, indivisibilidad y progresividad, establecidos en el articulo 1°, parrafo
tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, a fin de
determinar la vulneracion a derechos humanos y establecer las acciones
transformadoras a seguir, tomando como parametros las obligaciones y deberes que
la autoridad recomendada debié observar en el caso concreto, de conformidad con el
derecho internacional de los derechos humanos y la Constitucién Politica de los

Estados Unidos Mexicanos.

Expuesto lo precedente, se valoran los principios de universalidad, interdependencia,

indivisibilidad y progresividad respecto de los hechos materia del presente asunto.

% “Un enfoque basado en los derechos humanos permite determinar quiénes tienen derechos (titulares de derechos) y
qué libertades y derechos tienen estos en virtud de las normas internacionales de derechos humanos, asi como las
obligaciones de los responsables de garantizar que los titulares de derechos disfruten de sus derechos (responsables de
dar cumplimiento a sus obligaciones). Dicho enfoque permite empoderar a los titulares de derechos para exigir sus
derechos y a los garantes de derechos para dar cumplimiento a sus obligaciones. En un enfoque basado en los derechos
humanos, la promocién de la rendicion de cuentas para cumplir con las obligaciones es una actividad constante; un ‘ciclo
de rendicién de cuentas’ en todo el ciclo normativo permite asegurar que las politicas y los programas responden a las
necesidades de los titulares de derechos. [...] Ademas de la rendicién de cuentas, mediante el enfoque se analiza también
un ciclo normativo en un marco de los principios de derechos humanos de igualdad y no discriminacion, participacion,
indivisibilidad y estado de derecho [...]", entre otras cuestiones. Cfr. Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos/Harvard FXB Center for Health &Human Rights/The Partnership for Maternal, Newborn &
Child Health/lUNFPA/World Health Organization. Breve guia de reflexion sobre un enfoque basado en los derechos
humanos de la salud, folleto, sl, ONU, 2016, p. 4.
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A. Universalidad

Todos los seres humanos tienen todos y los mismos derechos, simplemente por su
condicién de ser humanos, con independencia de quienes sean, donde vivan, de su
situacion o caracteristicas particulares. Esta es la idea central de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos y constituye un aspecto fundamental de todo el
sistema de los derechos humanos.®® No obstante lo anterior, como afirman Vazquez
y Serrano,®’ resulta imprescindible posicionar este principio a partir del contexto
particular de cada persona, al considerar a la universalidad a partir de un caso en

concreto.

En términos de la propia Declaracion Universal, todas las personas tienen derecho a
la libertad y a la seguridad de su persona, a no ser sometidas a torturas, a la igualdad
ante la ley, a recursos efectivos ante los tribunales competentes que las amparen
contra actos que violen sus derechos fundamentales, a no ser detenidas
arbitrariamente, a la presuncién de su inocencia mientras no se compruebe su
culpabilidad, a no ser objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada y su domicilio,

entre otras facultades.

El caso que nos ocupa muestra la vulnerabilidad de la victima ante la actuacion
arbitraria e ilegal de los servidores publicos responsables. V vivia en una localidad del
municipio de Acolman desde hacia poco menos de un afo antes de la ocurrencia de

los hechos, se habia casado y se dedicaba a la docencia en varios planteles, desde

8 Cfr. A/73/227. Universalidad, diversidad cultural y derechos culturales. Informe de la Relatora Especial sobre los
derechos culturales, Asamblea General de las Naciones Unidas, Septuagésimo tercer periodo de sesiones, 25 de julio de
2018.

87 Cfr. Vazquez, D. y Serrano, S. (2021). Los Derechos en Accion (Segunda Edicién ed.). Flacso, México, p. 54.
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preescolar hasta nivel medio superior. Su primer hijo nacié el mes previo al en que fue

detenido.

B. Interdependencia

Los derechos humanos constituyen un plexo unificado en cuyo seno se establecen
vinculos, conexiones o relaciones entre si. Esa circunstancia se observa tanto en la
realizacion de los derechos como en su violacién, la vigencia de un derecho beneficia
la materializacion de otros tantos, asi como toda vulneracion a uno de ellos impacta

en los demas.

El proceder de los elementos policiales relacionados con los hechos contravino la
obligacion legal que tenian de respetar los derechos de V, incurriendo en una de las
mas graves violaciones a los derechos de las personas, afectando su dignidad, con

repercusiones en los ambitos psicoldgico y fisico de por vida.

Los efectos de la tortura son devastadores y profundos. Van desde graves secuelas
psicologicas hasta intenso deterioro fisico, incluso aislamiento social. Los métodos
empleados en su comision buscan destruir la personalidad y el sentido de identidad
de la victima, por tales motivos la comision de actos de tortura por parte de agentes
estatales tiene repercusiones diversas en otros tantos derechos: integridad personal,
libertad y seguridad juridica, libre desarrollo de la personalidad, debido proceso y
presuncion de inocencia, incluso la vida y debido a su gravedad, su prohibicion es
parte del ius cogens.
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C. Indivisibilidad

Dada la concepcion integral de los derechos humanos, en la cual no existen categorias
o jerarquias entre ellos, ya que todos estan situados a un mismo nivel, articulados por
un cuerpo comun de principios, y por esas razones al presentarse violaciones a uno
de ellos se rompe su integridad, afectandose a la persona como un todo y no

solamente a una parte de ella.%®

El principio de indivisibilidad requiere la busqueda de relaciones indirectas o0 mediatas
entre los derechos, a partir de una situacion especifica, sin que la relacion sea
evidente. El proceso de identificacion de las relaciones entre los derechos y el contexto
parte de aquellos elementos que conforman la vulneracion de los derechos

humanos.%°

De tal forma que se requiere una vision holistica de los derechos,”® que conforman un
catalogo unico, interrelacionado, puesto que se demanda de ellos para cumplir su

objetivo primordial: que las personas vivan en condiciones de dignidad.”*

El Estado mexicano tiene la obligacion de cumplir con el principio absoluto e

inderogable de la prohibicion de la tortura. Ninguna circunstancia, emergencia ni

8 Cfr. Civilis. Derechos Humanos, “Indivisibilidad e interdependencia de los derechos humanos” en Manual de proteccion
de los derechos de la sociedad civil, sl, Civilis-Sinergia-Canada Fund for Local initiatives, 2013.
8 Cfr. Vazquez, D. y Serrano, S., Op. cit., nota 51, p. 82..

0 Jack Donnelly, citado en “Qué es la interdependencia y la indivisibilidad,” disponible en:
https://lwww.te.gob.mx/editorial_service/media/pdf/250320241059069580.pdf (consultado el 16 de junio de 2026).
* [dem.
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“orden superior” justifica su practica. Su uso constituye un crimen de lesa humanidad

y una grave violacién de los derechos humanos.

El derecho de todas las personas a no ser sometidas a tortura no puede apartarse de
los derechos con los que esta vinculado. Cuando agentes estatales (policias, militares,
custodios) torturan, el gobierno es directamente responsable de reparar los dafos a
la victima por las violaciones a derechos cometidas. Ademas, la tortura como delito y
como vulneracion de derechos humanos es imprescriptible y quienes la cometen no
se benefician de indultos o amnistias. Asimismo, los gobiernos estan obligados a
investigar de oficio cualquier denuncia de tortura y proteger a las victimas de

represalias.

D. Progresividad

Principio que exige a los Estados avanzar en forma continua, gradual, constante, hacia
la plena realizacion de los derechos, prohibiendo cualquier medida que disminuya o
retroceda el nivel de proteccion alcanzado y en sentido inverso, incrementar sus

alcances para asegurar el ejercicio de los derechos.

El adecuado uso de la fuerza en la investigacion de los delitos garantiza la legalidad,
la validez de las diligencias y de las pruebas obtenidas en ellas, asi como el respeto
de los derechos humanos. Esto evita que las actuaciones sean invalidadas por
abusos, lo que dota de transparencia al quehacer de las instituciones de procuracion

de justicia.
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Uno de los desafios de las autoridades encargadas de investigar delitos se encuentra
en hacer compatibles un adecuado uso de la fuerza en la realizacion de su

encomienda legal y el desarrollo eficiente y efectivo de pesquisas.

Hay que tener presente que la procuracion de justicia es un pilar fundamental para
garantizar la convivencia pacifica, favorecer el desarrollo integral de las comunidades

humanas y asegurar el respeto a los derechos de todas y cada una de las personas.

El combate y la erradicacion de la tortura es una de las obligaciones del Estado
Mexicano, a la cual deben tender los mayores esfuerzos institucionales desde el poder

publico.

VI. DERECHOS VULNERADOS

Con soporte en lo documentado en el expediente de queja, los derechos violados a V

se exponen a continuacion.

A. Derecho a no ser sometido a tortura

Derecho de toda persona que se halle bajo custodia o control de servidores publicos
o de la autoridad, a no ser sujeta de dafios o sufrimientos fisicos 0 mentales, con fines
de investigacion penal, como medio intimidatorio, como castigo personal, como
medida preventiva, como pena o con cualquier otro fin. Asimismo, a que no se le
apliguen métodos tendientes a anular su personalidad o a disminuir su capacidad

fisica o mental, aunque no causen dolor fisico o angustia psiquica.
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Las y los servidores publicos seran responsables de la violacion del derecho que nos
ocupa, cuando actuando en el ejercicio de su cargo, ordenen, instiguen, induzcan a

su comision, la cometan directamente o, pudiendo impedirlo, no lo hagan.

En el caso de la prohibicion de la tortura, se estima que el bien juridico tutelado es la
integridad personal.”? Criterio con el cual coincide la SCJN, 73 estableciendo ademas
que el derecho a la integridad personal representa el género, en tanto que la

prohibicion de la tortura (junto con los malos tratos) es una especie de aquél.”

De acuerdo con la jurisprudencia de la Corte IDH, un acto es tortura cuando se

concretan tres elementos:

[...] la categorizacion de un acto como tortura debe realizarse con el maximo rigor, pues la
tortura constituye un ataque a la dignidad humana particularmente grave y reprochable, en la
que el perpetrador deliberadamente inflige un dolor o sufrimiento severo, o ejerce un
método tendiente a anular la personalidad o disminuir la capacidad fisica o mental, en
una victima que se encuentra en una situacién de vulnerabilidad, haciéndolo para lograr, de

ese modo, un proposito especifico (resaltado propio).”®

Por tanto, los elementos constitutivos’® de la tortura son:
1. Un acto intencional;

2. Que cause severos sufrimientos fisicos 0 mentales; y

72 Cfr. Delgado Carbajal, Baruch F. y Bernal Ballesteros, Maria José (coordinadores). Catalogo para la calificacion de
violaciones a derechos humanos, Toluca, CODHEM, 2016, p. 115.

3 SCJN. Sentencia recaida al Amparo Directo 9/2008, resuelto el 12 de agosto de 2009, p. 473.

74 SCJIN. Sentencia recaida al Amparo Directo en Revision 90/2014, p. 32.

> Corte IDH. Caso Guzman Albarracin y otras vs. Ecuador. Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 24 de junio de
2020. Serie C No. 405, parr. 152.

6 Corte IDH. Caso Bueno Alves vs. Argentina, Sentencia de 11 de mayo de 2007 (Fondo, Reparaciones y Costas), parrafo
79.
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3. Que se cometa con determinado fin o propdsito.

Respecto de la intencidén, la Corte IDH expresa que los actos sean infligidos
deliberadamente contra la victima y no producto de una conducta imprudente,

accidente o caso fortuito.”’

En cuanto al sufrimiento, la Corte IDH ha establecido que un acto de tortura puede ser
perpetrado mediante actos de violencia fisica pero también por medio de actos que
generen en la victima sufrimiento psiquico o moral agudo. "8 Al efecto debe apreciarse
la severidad del sufrimiento padecido por la victima, tomandose en cuenta factores

enddgenos y exogenos:

Los primeros se refieren a las caracteristicas del trato, tales como la duracién, el método
utilizado o el modo en que fueron infligidos los padecimientos, asi como los efectos fisicos y
mentales que éstos tienden a causar. Los segundos remiten a las condiciones de la persona
que padece dichos sufrimientos, entre ellos la edad, el sexo, el estado de salud, asi como

toda otra circunstancia personal.”

Acerca de la finalidad, la propia Corte IDH considera que la tortura puede perseguir
diversos fines, entre ellos, intimidar, degradar, castigar o controlar a la persona que

sufre,® incluso discriminarla.®! Con todo, de conformidad con su jurisprudencia, la

" Ibidem, parr. 81.

78 Corte IDH. Caso Rosendo Cantl y otra vs. México. Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de
31 de agosto de 2010. Serie C No. 216, parr. 114.

® Corte IDH. Caso Bueno Alves vs. Argentina, Sentencia de 11 de mayo de 2007 (Fondo, Reparaciones y Costas), parr.
83.

80 Corte IDH. Caso Fernandez Ortega y otros vs. México. Excepcion Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia
de 30 de agosto de 2010. Serie C No. 215, parr. 127.

81 Corte IDH. Caso Azul Rojas Marin y otra vs. Per(. Excepciones Preliminares, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia
de 12 de marzo de 2020. Serie C No. 402, parr. 207.
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tortura puede perseguir cualquier otro fin, lo cual coincide con lo establecido por la

CIPST en su articulo 2.

Con soporte en lo antes expuesto, a la luz de los elementos constitutivos de actos de
tortura, los hechos materia de la presente resolucién permiten afirmar que en ellos

existié intencionalidad, finalidad y sufrimiento.

Intencionalidad, porque las evidencias que integran el expediente permiten advertir
que los actos atribuidos a SPR1, SPR2 y SPR3 no constituyeron un episodio aislado,
accidental o derivado de una actuacion imprudente, sino una conducta consciente,

dirigida y reiterada en perjuicio de V.

Se afirma lo anterior porque los elementos de conviccién reunidos en el sumario del
caso permiten aseverar, sin duda alguna, que en la actuacion de los servidores

publicos responsables existio:

e Control material de la victima: V estaba bajo dominio de los policias, sin

posibilidad real de defensa o evasion.

¢ Reiteracidon de actos: no se traté de un golpe aislado, sino de una secuencia
de agresiones en distintos momentos: domicilio, traslado, lugar desconocido,

Ministerio Publico y separo.

e Seleccion de medios lesivos: golpes, amenazas, coaccidn, firma de hojas en

blanco y violencia psicolégica no son compatibles con una conducta accidental.

o Persistencia pese a la negativa de V: |a violencia continu6 y aument6 cuando

V se negd a confesar o firmar.

ANO 2026, NUMERO 52
18 DE AGOSTO DE 2026




& GACETA

Q7¥ DE DERECHOS HUMANOS
~ ORGANO INFORMATIVO DE LA
COMISION DE DERECHOS DEL ESTADO DE MEXICO

e Finalidad expresa vinculada a la confesion: las agresiones se conectaron
directamente con la exigencia de que aceptara responsabilidad o firmara

documentos.

¢ Amenazas contra su familia: evidencian una estrategia de doblegamiento, no

un uso incidental de fuerza.

En ese sentido, la intencionalidad se acredita no solo por la materialidad de las
agresiones, sino por el patron de conducta desplegado por los agentes estatales,
quienes aprovecharon la custodia y sometimiento de V para imponerle sufrimientos
con plena conciencia de su caracter ilicito y de sus consecuencias fisicas, psiquicas

y morales.

Finalidad, porque en todas las ocasiones en que V pudo manifestarlo, ante la
representacion social y la autoridad judicial refiri6 que los actos de que fue objeto
tuvieron como propésito el que se auto inculpara por los delitos que investigaban los
policias agresores, por tanto, el maltrato tuvo como objetivo coaccionar la confesion
de V.

Sufrimiento, que quedd asentado en la narracion de los hechos que hizo V ante las
especialistas que realizaron el peritaje médico-psicologico basado en el Protocolo de

Estambul,®? en el cual se precisa:

[...] estaba sentado y me dijo siéntate mira te voy a decir dos cosas si ti me firmas unos
papelitos en blanco, no te vamos a pegar, o bien tl vas a pasar ahorita con mi jefe (SPR3), le
vas a decir que mataste a [...] ya les dije que no, conteste yo ¢ estas seguro? Me dijo, como
aguantas tanto[...] a ver[...] (dirigiéndose a SPR2) dice que no todavia, y fue cuando intervino

[...] (SPR3) y dijo ah no entiende este hijo de la chingada, a ver préstamelo tantito y bolas

82 Evidencia 7, fojas 529 a 626 del tercer tomo.
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pinche cachetaddn que casi, casi manda la quijada por ahi lejos, pero no me la dio con la
mano, me la dio con la cacha de este lado, de hecho aqui ya ve como me brinca a raiz de eso
exactamente aqui (sefialando la mandibula) entonces del fregadazo quede asi y me levantan
y me dijo mira: o agarras y firmas, dices las cosas que te estan diciendo o voy a traer a tu
mujer y a tu hijo y aqui vas a ver lo que les voy a hacer, yo conteste que no, me dice entonces
¢no? Bueno ahorita vas a ver. Y yo ya estaba semi inconsciente y fue cuando ya no soporte
y le dije ya estuvo, ya hagan lo que quieran, ves, te dijimos nomas que firmes. Hago lo que

quieras, pero ya déjame de estar golpeando. [...].83

Asimismo, con la interpretacién de los hallazgos en cuanto a las evidencias fisicas y
psicoldgicas llevado a cabo por las especialistas que formularon el peritaje en cuestion

que literalmente sefiala:

Existe un alto grado de consistencia y congruencia entre la historia de sintomas y
signos fisicos e incapacidades agudos y crénicos con las alegaciones de tortura y
malos tratos.

[.]

Dolor y equimosis en multiples partes del cuerpo, mejilla, oreja, brazos, hombros, piernas,
dolor tor4cico, espalda y piernas, secundarias a todo el proceso en la fase de ablandamiento

y ya de manera concreta en cada método de tortura. [...].

Las multiples lesiones que present6 en los certificados médicos del 2001 y 2002 realizados
por los médicos requeridos por la familia de [...] (V) reportan lesiones de tipo traumatico, asi
como también refiere su relato de hechos fueron ocasionadas por golpizas con pufios,
patadas, traumatismos causados por culatas, toques eléctricos, posiciones forzadas, que
produjeron traumatismo craneoencefalico leve a nivel occipital, ruptura de membrana
timpanica lo cual provocé hipoacusia de oido izquierdo, artrosis de articulacion
temporomandibular izquierda, esguince cervical, artrosis de articulacion de hombro derecho,
con presencia de deformidad y limitacién de los movimientos en dicha extremidad, cuya

ubicacion también se corresponde con los lugares sefialados en el testimonio y los

83 Fojas 555 y 556 del tomo tercero.

ANO 2026, NUMERO 52
18 DE AGOSTO DE 2026




& GACETA

QS¥¥¢ DE DERECHOS HUMANOS

ORGANO INFORMATIVO DE LA
COMISION DE DERECHOS DEL ESTADO DE MEXICO

diferentes documentos médico legales y de su evolucion que se sefalan en el analisis de
anteriores examenes médicos. Ademas las diversas lesiones y sintomas fisicos crénicos
que reporta como son: Manifestado por perdida de la audicion (sordera de conduccion y
nerviosa) de oido izquierdo, por lesién de membrana timpanica y rama acustica del octavo
par craneal, artritis de articulacion temporomandibular izquierda, dolor a nivel del cuello con
limitacion en los arcos de movimiento, artritis de la articulacion del hombro derecho presenta
disminucién de la fuerza muscular en brazo derecho, dolor en ambas mufecas debido al
uso de las esposas apretadas y rodilla derecha con aumento de volumen, esguince lumbar,
todos padecimientos crénicos de naturaleza traumatica provocados por mecanismos y
golpes contusos, dolor a nivel de tobillo izquierdo, lo que le dificulta caminar normal,
presencia de mialgias y artralgias (dolor y rigidez) generalizadas, por lo que toma
antiinflamatorios diariamente, ademas el uso de una faja rigida lumbar para estabilizar la
columna vertebral debido a traumatismos ocasionados por posiciones forzadas y patadas a

ese nivel.

Por todo lo anterior se establece que [...]. (V) ha presentado estas alteraciones fisicas

agudas y crénicas descritas en el relato de hechos coincide con eventos de tortura.

[.]

Existe un alto grado de consistencia y congruencia entre los sintomas psicoldgicos

observados en las entrevistas con la descripcién de la presunta tortura.

Los sintomas de ansiedad comenzaron a presentarse inmediatamente después de la
detencién, pues no sabia (V) qué pasaria con él y a dénde seria llevado. En los cuadros
MAas severos presenta sintomas con nerviosismo, problemas de suefio, hipervigilancia, estar
todo el tiempo a la expectativa, cuando logra conciliar el suefio tiene pesadilla, sudoracion,

también perdi6 peso por falta de apetito.

Al ingresar al penal comenz6 a tener un estado de desesperacién, impotencia y tristeza
persistente pues no entendia del porqué de su detencidn, al paso de las semanas este

cuadro se agudizé hasta llegar a la depresion.
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También el estrés postraumatico se hizo presente al estar recordando de manera
permanente su detencién y las agresiones que sufrié, esto le ha afectado tanto que no puede

conciliar el suefio pues tiene pesadillas de todo lo ocurrido.

Por lo que sefialamos que existe un alto grado de congruencia y consistencia entre los
hechos relatados [...] y las reacciones psicolégicas documentadas en este dictamen y
descritas en el Protocolo de Estambul (numerales 241, 242, 243) y con la clasificacion

diagnéstica (numerales 250-255).

Las reacciones psiquicas que presenta el examinado son reacciones tipicas y
esperables frente a una situaciéon de estrés extremo que pone en peligro la integridad

fisicay psiquica de la personay cuyos autores son otros seres humanos.

Al realizar el andlisis de la evaluacién diagnéstica y del contexto de [...]. (V) segun criterios
del DSM V se diagnostico: Trastorno por estrés postraumético crénico (DSM-V 309.81),
Trastorno depresivo mayor/moderada (DSM-IV 296.32) y Trastorno de ansiedad
generalizada (DSM-V 300.02). La depresién, ansiedad generalizada y el trastorno de estrés
postraumatico son las categorias diagnésticas mas frecuentemente asociados con hechos

de tortura[...].

Ademas, en su dictamen, las peritas recomendaron brindar a V “una atencion integral”
“‘que le permita procesar el trauma experimentado y recuperar la confianza en si

mismo y en el mundo.”®*

Vale decir que sobre el peritaje médico-psicolégico particular de posible tortura y
malos tratos emitido el catorce de julio de 2018, existen tres elementos técnicos
coincidentes que robustecen su valor demostrativo: por una parte, dos opiniones
técnicas cientificas emitidas por especialistas de este Organismo, una en materia de
Psicologia y otra en materia de Medicina, ambas de dos de julio de 2025, en las que
se concluyé que el peritaje particular fue realizado conforme a los lineamientos,

directrices y principios técnicos establecidos en el Manual para la Investigacion y

84 Foja 597, tomo tercero.
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Documentacion Eficaces de la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes, Protocolo de Estambul; y, por otra, el dictamen de calidad técnica
elaborado por personal especializado de la Comisiéon de Derechos Humanos de la
Ciudad de México, de seis de julio de 2020, que arribé a la misma conclusion. Por
consiguiente, la valoracion de dicho peritaje no descansa en una apreciacion aislada,
sino en la convergencia de opiniones técnicas especializadas que confirman su apego
metodoldgico al Protocolo de Estambul y, por ende, refuerzan la consistencia de sus

hallazgos.8®

El trabajo de la Policia Ministerial es de suma relevancia para proteger a la comunidad
de la violencia y para materializar diversas acciones de procuracion e imparticion de
justicia. Es cierto que en multiples ocasiones los elementos policiales enfrentan
riesgos y peligros, por ello pueden recurrir al empleo de la fuerza. Sin embargo, el uso

de la fuerza tiene como limite el respeto de los derechos humanos.

La SCJIN ha establecido que los actos de uso de la fuerza son revisables en cuanto a
la necesidad de su realizacién y regularidad legal de su ejercicio. Para ello deben
analizarse los estandares juridicos aplicables al uso de la fuerza publica, que son

cinco: legalidad, finalidad legitima, absoluta necesidad, proporcionalidad y precaucion.
86

Legalidad. De acuerdo con la SCJN, “el uso de la fuerza debe estar basado en un
fundamento juridico adecuado que establezca las condiciones que justifiquen el uso
de la fuerza.” Tales leyes deberan publicarse y ponerse a disposicion del publico.
Sefala la SCJIN que el requisito de legalidad se incumple tanto si se emplea la fuerza
sin que lo autorice la legislacién, como si se utiliza basandose en una legislacion no

ajustada al parametro de regularidad constitucional. En forma coincidente, la Corte

85 Evidencias 8, 17 y 18.
8 SCJN, Sentencia recaida a la Accién de Inconstitucionalidad 25/2026, p. 58, citado en SCJN. Protocolo para juzgar
casos de tortura y malos tratos, Ciudad de México, SCJN, 2012, p. 74.
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IDH y la Relatoria Especial sobre la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes de la ONU sefalan que el uso excepcional de la fuerza
debe estar contemplado en una ley y que debe existir un marco regulatorio para su

empleo.?’

En el caso, las acciones de los servidores publicos responsables hicieron uso de la
fuerza sin sustento legal alguno, esto es, no habia fundamento para la detencion de
V, ya que no contaban con orden judicial que les ordenara su aprehension, pues
Gnicamente tenian un oficio que los habilitaba para realizar actos de investigacion del

delito. Por tanto, las acciones de SPR1, SPR2 y SPR3 en los hechos, fueron ilegales.

Finalidad legitima. El criterio de la SCJIN y de la Corte IDH concuerdan al establecer
gue el uso de la fuerza debe estar dirigido a lograr un objetivo legitimo. Para la SCIN
una limitacion de derechos, tal como el uso de la fuerza, debe buscar la proteccion de
bienes juridicos reconocidos en el orden constitucional. En el plano de la seguridad
publica, las autoridades deben resguardar, entre varios mas, la propiedad, el orden
publico, la integridad personal y la vida de los elementos policiales o de terceros. Al
respecto, la Relatoria Especial de la Tortura considera entre los objetivos legitimos,
efectuar la detencién o impedir la fuga de una persona sospechosa de haber cometido
un delito, ademas, tratandose de legitima defensa individual o la de otras personas

ante una amenaza de muerte o lesiones graves de indole ilicita. 88

SPR1, SPR2 y SPR3 carecieron de un objetivo legitimo y juridicamente justificado al
emplear el uso de la fuerza en contra de V, quien, al momento de su aseguramiento,
no representaba una amenaza real, actual o inminente para la vida o la integridad de
las personas presentes, ni para la salvaguarda de cualquier otro bien juridico tutelado

por el ordenamiento normativo aplicable, lo que torna dicha intervencion en arbitraria,

87 |bidem, p. 75.
88 [dem.
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desproporcional y contraria a los principios de legalidad, necesidad y proporcionalidad

que rigen el uso de la fuerza.

Absoluta necesidad. La fuerza publica debe emplearse sélo cuando sea
absolutamente necesario, afirma la SCJIN. La necesidad comporta tres elementos:

cualitativo, cuantitativo y temporal.®®

El elemento cualitativo “responde a la pregunta de si es indispensable el empleo de la
fuerza o si es posible lograr el objetivo legitimo sin recurrir a ella.” La SCJN expresa
gue esto significa que el uso de la fuerza es necesario cuando los medios no violentos

son ineficaces o no garantizan el cumplimiento del propésito deseado.®°

El elemento cuantitativo “responde a la pregunta cudl es el grado de fuerza que se
requiere para cumplimentar con el objetivo legitimo.” De manera que la cantidad de
fuerza a emplear debe ser la minima requerida: “Ello significa que el grado y la manera
en que se emplee la fuerza no deben causar mas dafio que el estrictamente

necesario.”?

El elemento temporal “responde a la pregunta de por cuanto tiempo debe emplearse
la fuerza para cumplir con el objetivo legitimo.” Por ello el uso de la fuerza debe cesar
cuando se alcanza el objetivo legitimo o cuando no es indispensable o ha dejado de

serlo para alcanzar el objetivo.®?

SPR1, SPR2 y SPR3 emplearon el uso de la fuerza durante la detencion de V en
contravencion del principio de absoluta necesidad, conforme a los estandares

establecidos por la SCJN. En su vertiente cualitativa, no se acredité que el empleo de

8 |bidem, p. 76.
% jdem.
% {dem.
92 [dem.
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la fuerza fuera indispensable, toda vez que no se agotaron ni se demostro la ineficacia
de medios menos lesivos para lograr el objetivo legitimo. En su dimensién cuantitativa,
la intensidad de la fuerza empleada excedié la minima estrictamente requerida,
generando una afectacion mayor a la necesaria para la sujecion de la persona.
Finalmente, en su aspecto temporal, la fuerza no ces6 una vez alcanzado el control

de V, prolongandose de manera injustificada.

Proporcionalidad. Segun la postura de la SCJN este principio sirve para hacer un
balance entre los beneficios del uso de la fuerza y las posibles consecuencias y dafios
que se pueden causar al recurrir a ella: “La proporcionalidad supone un equilibrio entre
la situacion a la que se enfrenta la autoridad y su respuesta, considerando el dafio
potencial que podria ser ocasionado.” La Relatoria Especial de la Tortura advierte que
el dafio puede no ser solamente fisico, sino puede entrafiar sufrimiento mental, asi

como sentimientos de humillacién y angustia.®3

Los servidores publicos responsables quebrantaron el principio de proporcionalidad
en el uso de la fuerza durante la intervencién realizada, en tanto no observaron el
necesario equilibrio entre la situacion que enfrentaban y la intensidad de la respuesta
desplegada. La fuerza empleada resulté desproporcionada frente al nivel de
resistencia o riesgo existente, generando un dafio potencial que excedia cualquier
beneficio legitimo perseguido. Asimismo, debe considerarse que dicho perjuicio no se
limita al ambito fisico, sino que se tradujo en afectaciones psiquicas, sufrimiento
emocional y sentimientos de humillacion y angustia, tal como lo advierte la Relatoria
Especial sobre la Tortura. La conducta de los referidos servidores publicos se apartd
de los parametros constitucionales y convencionales que rigen el uso legitimo de la

fuerza, configurandose como una actuacion excesiva y arbitraria.

% Ibidem, p 77.
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Precaucion. La Corte IDH sefiala que los agentes, en la medida de lo posible, deben
evaluar la situacion y contar con un plan de accion previo a su intervencion. La SCIN
expresa que los agentes estatales responsables de planear y preparar las operaciones
de seguridad publica deben responder ante la sociedad, en tanto que la Relatoria
Especial de la Tortura deben planificarse, prepararse y llevar a cabo, en lo posible,
minimizando el uso de la fuerza y cuando ello sea inevitable, reducir al minimo los

dafios.%*

Los servidores publicos del caso hicieron uso excesivo de la fuerza sin ningun tipo de
planeacion o prevision, sin atender a las circunstancias, llevando a cabo acciones

revestidas de ilegalidad, con nula cautela y sin moderacion.

Por lo antes precisado esta Comisién considera que, en los hechos, SPR1, SPR2 y
SPR3 cometieron tortura en perjuicio de V, lo que implica la violacion del derecho
consagrado en el articulo 5.2 de la CADH, en relacion con el numeral 1.1. del mismo
instrumento, asi como la transgresion de la prohibicion contenida en el numeral 20

apartado B fraccién Il de la CPEUM, en detrimento de la victima.
B. Derecho a la integridad y seguridad personal
“Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral.”®®

Esa generalidad o plenitud de la persona debe ser protegida en todas sus formas, en

todos los ambitos y en todas las circunstancias.

Este derecho fundamental posee una doble dimension,® en sentido positivo supone

la preservaciéon de las dimensiones fisica, psiquica y moral del ser humano, y en

% |bidem, pp. 77y 78.

% Articulo 5, numeral 1 de la CADH.

% Delgado Carbajal, Baruch F. y Bernal Ballesteros, Maria José. Catalogo para la calificacion de violaciones a derechos
humanos, Toluca, CODHEM, 2016, p 113.
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sentido negativo el no ser sujeto de maltrato, ofensa, tortura, en forma cruel o

inhumana en perjuicio de la dignidad e integridad personal:

Es un bien juridico, cuya proteccién tiene como fin y objetivo que las personas puedan
desarrollarse integralmente, asi como otorgar las condiciones que le permitan al ser humano
gozar de una vida plena en sus funciones organicas, corporales, psiquicas y espirituales. En
el aspecto fisico, se hace referencia a la conservacién del cuerpo humano y al equilibrio
funcional y fisiolégico; en el ambito psiquico, se busca preservar y no menoscabar las
facultades mentales y, en el aspecto moral se pretende incentivar la capacidad y autonomia

del individuo para conservar, cambiar y desarrollar sus valores personales, lo que contempla

que nadie puede ser humillado o agredido moralmente.®’

La Corte IDH ha senalado que la infraccion del derecho a la integridad fisica y psiquica
de las personas es una vulneracién con diversas connotaciones de grado, que van
desde la tortura hasta otro tipo de vejamenes o tratos crueles, inhumanos o
degradantes cuyas secuelas fisicas y psiquicas varian de intensidad segun los
factores enddégenos y exégenos que deberan demostrarse en cada situacion

concreta.%

En seguida, considerando los hechos, se precisan los elementos a tomar en cuenta,
para abordar las dimensiones fisica, psiquica y moral de la persona, ademas de las

circunstancias de tiempo, modo y lugar, en el contexto de los hechos que nos ocupan.

 [dem.
% Corte IDH. Caso Loayza Tamayo vs. Perd. Sentencia de 17 de septiembre de 1997 (Fondo). Parr. 57.
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1. Integridad fisica

La integridad fisica comprende la preservacién del cuerpo y la salud, entendida como
la conservacion de la anatomia del cuerpo humano, sus funciones corporales o

fisiolégicas de sus 6rganos, de cualquier dafo o sufrimiento fisico.

Del analisis efectuado por las peritas para la formulacién del peritaje médico
psicoldégico de posible tortura y malos tratos con informacion obtenida de la
averiguacion previa radicada en la Mesa Segunda de la Fiscalia Especializada de

Combate a la Corrupcién en Toluca, México, por el delito de tortura, se desprende que:

[...] existen por lo menos dos certificados médicos de los dias 27 y 28 de mayo del 2000,
consecutivos al dia de su detencion, los cuales certifican que [...] (V) se encuentra fisica y
mentalmente sano, estable, sin datos patolégicos que reportar. Estos dos certificados
médicos presentan deficiencias y omiten la presencia de lesiones y alteraciones traumaticas
sufridas por el paciente derivadas de su detencién. Sin embargo existen otras revisiones
médicas mas detalladas, que nos dan cuenta de la correspondencia entre las lesiones

traumaticas y los hechos narrados por [...] (V).

En noviembre de 2001, a peticidn de la familia, [...] (V) es valorado por el Dr. [...]. En dicha
revision se observa que el paciente presenta pérdida de la audicién en oido izquierdo,
secundario a traumatismos realizados por golpes con las manos. Lesion a nivel de la
articulacion temporomandibular izquierda como consecuencia de golpes en hemicara
izquierda. Reporta artritis en articulacién de hombro derecho de causa traumatica y por
posiciones forzadas. Rodilla izquierda con inflamacién al tenerlo hincado. Esguince lumbar
de tipo traumatico. El médico recalca que estos padecimientos con tendencia a la cronicidad

y son de naturaleza traumatica, provocados por mecanismos y golpes contusos.
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El 29 de Enero de 2002 es valorado por el Dr. [...] ortopedista y traumatélogo, el cual refiere
luxacion no reciente de la articulacion temporomandibular izquierda con mal oclusion
dentaria, presenta sensacion de vértigo debido a lesion en oido medio, hipoacusia izquierda
posterior a contusiones con presencia de secrecion por conducto auditivo externo, refiere
dolor en térax en cara anterior producto de traumatismos toracicos repetidos, pudo haber
sufrido fracturas costales por el dolor que presenta sobre parrilla costal izquierda tras los
repetidos traumatismos que sufrié con pufietazos y cachas de pistola asi como el uso de

faja ortopédica para mantener la columna estable secundario a contractura importante.

En los estudios radioldgicos de los afios 2006, 2007 y 2014 se observan la persistencia de
las lesiones a nivel de articulacion temporomandibular izquierda, a nivel de columna cervical,
en columna dorsal y lumbar, articulacion del hombro derecho, a nivel de rodilla derecha y

tobillo izquierdo; las cuales son tendientes a cronicidad.

La revisiones médicas posteriores al afo 2000 y realizadas de manera externa, difieren con
los dos primeros certificados, o que nos sugiere que existieron lesiones que fueron omitidas
y por lo tanto no documentadas por el personal médico oficial, sin embargo las secuelas

fisicas permanecen. %°

Por consiguiente, los elementos probatorios permiten aseverar que las acciones
ejercidas durante su aseguramiento y con posterioridad, vulneraron el derecho a la
integridad fisica de la victima, al ocasionarle dafios corporales contrarios a los

estandares de legalidad, necesidad y proporcionalidad en el uso de la fuerza.

% Fojas 544 y 545 del tomo tercero.
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2. Integridad psiquica

Toda persona tiene derecho a la preservacion de su salud mental, emocional y
psicoldgica, libre de actos que le generen miedo, angustia, humillacion, estrés intenso
o sufrimiento emocional, particularmente cuando tales actos provienen de servidores
publicos investidos de autoridad. Como se observa, es un componente esencial de la
integridad que se relaciona con la salud mental, el equilibrio emocional y las facultades

intelectuales.

Al respecto, debido a las agresiones fisicas, actos de intimidacién y humillacion de los

cuales fue victima el agraviado, a la fecha presenta los siguientes padecimientos:1°

Alteraciones del suefio y pesadillas. Desde que fue detenido, V tiene alteraciones en
sus periodos de sueno. Relata que duerme un par de horas, pero no descansa,
procura no dormir porque si lo hace, tiene pesadillas. Al sentirse vulnerable, prefiere
mantenerse alerta todo el tiempo. Las pesadillas que tiene son sobre su detencién,
los lugares donde estuvo confinado y las agresiones sufridas. Despertandose

sudoroso, con sobresaltos y nervioso.

Miedo. Desde el momento de su detencion, V sintié miedo, al desconocer por qué lo
detenian y golpeaban, ademas de temor por lo que pudieran hacer los policias a su
familia, mas aun al presenciar amenazas y agresiones directas a su mama y a una
amiga suya, momentos en los que penso que no podia hacer nada, pues estaba a
merced de ellos, dejandolo con un sentimiento de vulnerabilidad. Determinados

estimulos desencadenan en él, temor: mucho ruido, ver que otras personas se

1% Con base en el peritaje médico psicoldgico, fojas 574 a 576, tercer tomo.
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golpeen, manotazos en la puerta, entre otros, lo hacen pensar que pueden agredirlo

de nuevo.

Percepcion de si mismo. V considera que con los hechos cambiaron su caracter y

personalidad.

Sintomas depresivos. V piensa que antes de los hechos era una persona trabajadora,
entregada a su familia, a la musica y al deporte. Al momento en que se practico el
peritaje se sentia cansado todo el tiempo, y por las secuelas en su columna y oido le
costaba mucho mas trabajo realizar determinadas actividades como el deporte.
Preferia estar aislado y solo. Sentia haber perdido ciertos sentimientos y que era mas

dificil que le conmovieran cuestiones tales como la muerte de alguna persona.

Disminucion en el apetito. Con posterioridad a los hechos V baj6é de peso, ya que no

le daba hambre, hipofagia que persistia hasta el momento de emisién del peritaje.

Evitacion. La victima procura no pensar en los hechos, sin embargo, resulta inutil.
Durante la entrevista la especialista que conversé con V observo la tensidon y la

ansiedad que provoca en él revivir lo ocurrido.

Reexperimentacion. V refirié que todo el tiempo vienen a su mente recuerdos de los
momentos de su detencidn y traslado, sin poder evitarlo, ocasionandole malestar fisico

y emocional. Incluso refirié sentir dolores en las partes donde fue golpeado.
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Como se observa, la actuacién de los servidores publicos responsables tuvo un

impacto significativo y perjudicial en la esfera psiquica de la victima.

3. Integridad moral

Toda persona tiene derecho al respeto de su dignidad, honor, reputacién y autoestima,
libre de actos que impliquen humillacién o intimidacion o de tratos que la degraden o

atenten contra su consideracién personal.

En los hechos, la victima fue objeto de acciones graves que impactaron directamente
en su dignidad. El abuso que SPR1, SPR2 y SPR3 cometieron en su perjuicio, al
utilizar su posicion de fuerza y control para intimidarlo, castigarlo y obtener su

confesion, afectaron su integridad moral.

La afectacion moral no se agota en la lesion fisica o psicolégica producida por los
actos de tortura, sino que comprende el menoscabo a la dignidad, autonomia, honra

y autopercepcion de V como persona.

En el caso concreto, la forma en que V fue sustraido de su domicilio, frente a familiares
y personas cercanas; sometido mediante violencia, amenazas y coaccion; trasladado
a un lugar desconocido; obligado a enfrentar la posibilidad de que se causara dano a
su esposa e hijo; y compelido a firmar hojas en blanco bajo intimidacion, constituyd
una agresion directa a su valor personal y a su condicién de sujeto de derechos.
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Tales actos colocaron a V en una posicion de absoluta subordinacién frente a agentes
estatales, quienes utilizaron el poder publico no para protegerlo, sino para humillarlo,
quebrantar su voluntad y reducirlo a un medio para obtener una confesion. De ahi que
el dafio moral se actualice por la degradacion sufrida, la pérdida de confianza en las
instituciones, el sentimiento de indefensidn, la afectacion a su proyecto de vida familiar
y personal, asi como por la imposicion de una narrativa incriminatoria obtenida

mediante violencia, todo lo cual lesioné de manera profunda su dignidad humana.

En ese sentido, la integridad moral de V fue vulnerada porque los actos de tortura no
solo le provocaron sufrimiento fisico y psiquico, sino que buscaron anular su voluntad,
quebrar su identidad, afectar su honor y desconocer su calidad de persona titular de
derechos, lo que constituye una forma especialmente grave de degradacién humana

atribuible a agentes del Estado.

4. Circunstancias de tiempo, modo y lugar

En cuanto al tiempo en que ocurrieron los hechos, iniciaron el veintiséis de mayo del
afio 2000 y concluyeron al dia siguiente, veintisiete de mayo, periodo en el que
tuvieron lugar, el aseguramiento de V, su traslado a un lugar desconocido y de alli a

la Agencia del Ministerio Publico de San Juan Teotihuacan.

Por lo que hace al modo, la victima fue sujeta a actos de tortura para obtener su

reconocimiento por la comision del ilicito que se le atribuia.
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Respecto de la circunstancia de lugar, los hechos ocurrieron inicialmente en el
domicilio de V, posteriormente en un lugar desconocido, para concluir en la Agencia

del Ministerio Publico de San Juan Teotihuacan, tal como se ha expuesto previamente.

C. Derecho a no ser sujeto de privacion arbitraria de libertad

Toda persona tiene la facultad de no ser privada de la libertad por autoridades o
servidores publicos, que incumplan el debido proceso y las garantias judiciales

correspondientes.

El Grupo de Trabajo sobre la Detencion Arbitraria de la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) considera'®* que la privacion de libertad es arbitraria cuando se inscribe

dentro de una de cinco categorias:

l. Cuando es manifiestamente imposible invocar fundamento juridico alguno
que justifique la privacion de libertad.

Il. Cuando la detencion se produce por ejercer derechos y libertades.

Il. Cuando existe inobservancia de las normas relativas al debido proceso
dentro de un juicio, de manera tal que confieran a la privacion de libertad
caréacter arbitrario.

V. Cuando los solicitantes de asilo, migrantes o refugiados son objeto de
detencion administrativa prolongada sin posibilidad de examen o recurso
administrativo o judicial. Y

V. Cuando la privacion de la libertad ocurre por motivos discriminatorios.

101 Cfr. ACNUDH. Grupo de Trabajo sobre la Detencion Arbitraria. Folleto informativo Nim. 26, Rev. 1, Nueva York y
Ginebra, ACNUDH, 2024.
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Este Organismo estima que no existia ningun fundamento juridico para la detencién

de V, por lo que la privacion de su libertad es arbitraria con arreglo a la categoria .

En los hechos, V fue asegurado por elementos de la entonces denominada Policia
Judicial de la PGJEM sin contar con orden emitida por la autoridad competente para
ello, s6lo con base en un oficio de investigacion que los instruia y facultaba a realizar
actos de investigacion del delito, tales como solicitar informacion, recabar indicios,

entrevistar testigos y realizar inspecciones.

El articulo 141 del Codigo de Procedimientos Penales vigente en la entidad el dia de
los hechos, establecia que, el Ministerio Publico, al practicar diligencias de
averiguacion previa, estaba obligado a proceder a la retencion, o en su caso, a la
detencion material de los indiciados en un hecho posiblemente constitutivo de delito,
sin necesidad de orden judicial, Unicamente ante dos supuestos, en casos de

flagrancia o en casos urgentes.

La detencién de V, en modo alguno fue un caso de flagrancia, ya que no se le aseguré
en el momento de estar cometiendo el hecho, ni fue perseguido material,
ininterrumpida e inmediatamente después de ejecutado. Tampoco resultaba
equiparable a la flagrancia, ni se trataba de un caso urgente, en el que la

Representacion Social hubiera emitido orden de detenciéon debidamente fundada.?

En consecuencia, V fue victima de privacion arbitraria de la libertad por parte de los

elementos de la Policia Judicial de la PGJEM.

Ademas, los servidores publicos responsables: SPR1, SPR2 y SPR3 debieron poner
sin demora a V a disposicion del Ministerio Publico. Al momento de los hechos, el

102 En términos de los articulos 142 y 143 del Cédigo de Procedimientos Penales para el Estado de México vigente al
momento de los hechos.
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deber de poner sin demora a la persona detenida a disposicion del Ministerio Publico
encontraba sustento en el articulo 16 de la CPEUM, que -como ya se preciso-solo
permitia la detencion sin orden judicial en supuestos excepcionales, como la flagrancia
o el caso urgente, imponiendo la obligacion de presentar al detenido de inmediato ante
la autoridad competente. En el ambito local, dicho mandato se desarrollaba en el
Cddigo de Procedimientos Penales para el Estado de México vigente en el afio 2000,
particularmente en las disposiciones relativas a la flagrancia y al caso urgente, de
modo que la retencion y el traslado no justificado de V, asi como la demora en la

puesta a disposicidn, resultaron contrarios al marco constitucional y legal vigentes.

VIl. OBLIGACIONES Y DEBERES ESPECIFICOS DE DERECHOS HUMANOS
APLICABLES

Una vez realizado el analisis de contexto de los hechos que nos ocupan, abordadas
las obligaciones derivadas de los principios comunes a las facultades nacidas de la
dignidad humana, habiéndose establecido la identidad de la victima directa (V) y de
las indirectas afectadas por la violacion a los derechos del agraviado, ademas de
establecer que los derechos vulnerados fueron: el de no ser sometido a tortura, a la
integridad y seguridad personal, asi como el de no ser sujeto de privacion arbitraria
de la libertad, en seguida se proceden a analizar las obligaciones que corresponden

a la autoridad responsable.

Las obligaciones generales y los deberes especificos se encuentran establecidos en
la CPEUM, en su articulo primero, parrafo tercero, asi como en la Constitucion Politica
del Estado Libre y Soberano de México en su numeral 5, parrafo tercero,
ordenamientos juridicos que estatuyen la obligacion de todas las autoridades para

promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos; en armonia con el
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derecho internacional de los derechos humanos y la normativa aplicable al caso

particular.

A. Obligacién de respetar

Todas las personas tenemos el deber de respetar los derechos de los demas,
obligacion que se acentua para quienes desempefan un empleo, cargo o comision al
servicio del Estado mexicano, esto es, no interferir, no limitar su ejercicio ni violarlos

por accion u omision.

Al respecto, la SCJN ha senalado que:

[...] para determinar [...] la obligacion de respetarlos [...] ésta puede caracterizarse como el
deber de la autoridad que le impide interferir con el ejercicio de los derechos o ponerlos en
peligro, ya sea por accidon u omision; es decir, la autoridad, en todos sus niveles (federal,
estatal o municipal) y en cualquiera de sus funciones (ejecutiva, legislativa o judicial), debe
mantener el goce del derecho y, por ende, su cumplimiento es inmediatamente exigible puesto
que, aun cuando primeramente esta dirigida a los 6rganos del Estado, también incluye la
conducta de los particulares, que igualmente se encuentran obligados a no interferir con el
ejercicio de los derechos; por tanto, esta obligacién alcanza la manera en que las autoridades
entienden las restricciones a los derechos, tanto en su formaciéon (a cargo del Poder

Legislativo) como en su aplicacion (Poder Ejecutivo) e interpretacion (Poder Judicial).103

103 DERECHOS HUMANOS. OBLIGACION DE RESPETARLOS EN TERMINOS DEL ARTICULO 1o., PARRAFO
TERCERO, DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS. Tribunales Colegiados de
Circuito, Tesis. XXVII.30 J/23 (10a.), Semanario judicial de la Federacién y su Gaceta, Décima Epoca, Libro 15, Tomo I,
febrero de 2015, Pagina 2257, Registro digital 2008517
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El marco normativo relacionado con los derechos a la integridad y seguridad personal,
asi como con el derecho a no ser sometido a tortura, cuenta entre otros, con los
siguientes articulos y principios de los instrumentos y ordenamientos siguientes: 3y 5
de la Declaracion Universal de Derechos Humanos; |, XXV y XXVI de la Declaracion
Americana de los Derechos y Deberes del Hombre; la Declaracidn sobre la Proteccion
de Todas las Personas contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos
o Degradantes (integra); 7 y 9 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos;
la CTOTPCID (integra), 5.1 y 5.2 de la CADH; la CIPST (integra); | de los Principios y
Buenas Practicas sobre la Proteccion de las Personas Privadas de Libertad en las
Américas; Protocolo de Estambul. Manual para la investigacién y documentacién
eficaces de la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes
(integro); 1, 2 y 8 del Codigo de Conducta para Funcionarios Encargados de hacer
Cumplir la Ley; 1°, 16, 19 y 20 apartado B fraccién Il de la CPEUM,; la Ley General
para Prevenir, Investigar y Sancionar la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes (integra); 129 fracciones X, XVI y XVIII de la Ley General
del Sistema Nacional de Seguridad Publica; 19 fraccion IV y 100 apartado B, fracciéon
I, incisos d), e) y k) de la Ley de Seguridad del Estado de México; 7 fraccion VIl y 50
fraccion | de la Ley de Responsabilidades Administrativas del Estado de México y

Municipios.

Por una parte, el cimulo de ordenamientos antes enlistados reconocen y consagran
la proteccidon de la integridad personal, y por la otra, reafirman la gravedad de la
practica de la tortura y el caracter absoluto de su prohibicion al establecer que su
comision no tiene justificacion alguna, ni siquiera en casos de guerra, inestabilidad

politica 0 emergencia publica.

La importancia de la prohibiciéon absoluta de la tortura radica en que protege de forma
incondicional la dignidad humana e impide cualquier justificacion legal para atentar
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contra o destruir la integridad fisica o psicolégica de una persona. El caracter absoluto
de este principio establece que ninguna circunstancia autoriza a los gobiernos y a sus

agentes para violar este limite ético y legal.

La obligacion de respetar implica no danar, no interferir y no poner en peligro el
ejercicio de los derechos humanos. Cuando una persona servidora publica inflige
golpes, amenazas, sufrimientos fisicos o psicolégicos, coaccion o tratos destinados a
obtener una confesion, omite abstenerse, convirtiéendose en autora directa de la

violacion.

Por tanto, la obligacion de respetar se vulnerd por accion directa de los servidores
publicos responsables, al infligir deliberadamente a la victima sufrimientos fisicos y

psicolégicos con el propdsito de obtener su confesion.

La tortura vulnera de manera inmediata derechos como la integridad personal, la
seguridad juridica, el debido proceso y la facultad de no auto incriminarse. Dada la
aludida prohibicién absoluta de la tortura, no puede justificarse por investigacién penal,
gravedad del delito, 6rdenes superiores, emergencia, presion institucional ni porque
sirva para obtener informacién. Tal conducta constituyé una interferencia ilegal,

ilegitima y grave en el goce de los derechos humanos de V.

En consecuencia, los actos de tortura no representan una mera irregularidad
administrativa o un exceso operativo, sino una transgresion directa al deber
constitucional y convencional de abstencion que pesa sobre toda autoridad. Al actuar

bajo investidura estatal, SPR1, SPR2 y SPR3 utilizaron el poder publico para lesionar

ANO 2026, NUMERO 52
18 DE AGOSTO DE 2026




& GACETA

Q7¥ DE DERECHOS HUMANOS
~ ORGANO INFORMATIVO DE LA
COMISION DE DERECHOS DEL ESTADO DE MEXICO

derechos que estaban obligados a preservar, actualizando con ello la responsabilidad

institucional de la entonces PGJEM por incumplimiento de la obligacién de respetar.
B. Obligacion de proteger

El Estado debe asegurar que todas las personas disfruten de sus libertades y
derechos. Implica la salvaguarda o resguardo de las personas por parte del Estado
contra todo abuso cometido por agentes publicos o privados, en dos momentos: antes
de la existencia de una violacion a algun derecho y después de cometida aquella

(dimensiones de prevencion y reparacion, respectivamente).

Con relacion a lo anterior, la SCJN ha expresado que:

[...] para determinar [...] la obligacién de protegerlos. Esta puede caracterizarse como el
deber que tienen los érganos del Estado, dentro del margen de sus atribuciones, de prevenir
violaciones a los derechos fundamentales, ya sea que provengan de una autoridad o de algun
particular y, por ello, debe contarse tanto con mecanismos de vigilancia como de reaccién
ante el riesgo de vulneracion del derecho, de forma que se impida la consumacién de la
violacion. En este ultimo sentido, su cumplimiento es inmediatamente exigible, ya que como
la conducta estatal debe encaminarse a resguardar a las personas de las interferencias a sus
derechos provenientes de los propios agentes del Estado como de otros particulares, este fin
se logra, en principio, mediante la actividad legislativa y de vigilancia en su cumplimiento y, si
esto es insuficiente, mediante las acciones necesarias para impedir la consumacion de la
violacion a los derechos. De ahi que, una vez conocido el riesgo de vulneracion a un derecho
humano, el Estado incumple su obligacion si no realiza accién alguna, sobre todo, porque, en

el caso de sus propios agentes, esta obligado a saber todo lo que hacen.
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En ese sentido, el deber de proteger exige que las autoridades adopten todas las
medidas necesarias para prevenir, evitar y cesar las violaciones a derechos humanos,
particularmente cuando éstas provienen de personas servidoras publicas que actuan
al margen de sus funciones. Esta obligacion tiene una dimension preventiva, reactiva
y de reparacion, y se activa de manera inmediata cuando la autoridad tiene
conocimiento de un riesgo real o previsible para la integridad y seguridad de las

personas.

En términos de prevencion, dada la gravedad de la tortura, reconocida en nuestro
orden normativo domeéstico, asi como en el plano global, la institucién encargada de
la procuracion de justicia en la entidad debe contar, entre otros, con controles,
supervision, capacitacion y mecanismos eficaces para evitar que sus servidores

publicos incurran en actos de tortura.

No obstante, ese deber de prevencion fue incumplido, habida cuenta de los actos de
los servidores publicos responsables. En el caso concreto, la obligacion de proteger
exigia a la entonces PGJEM adoptar medidas eficaces para prevenir que sus agentes,
en el marco de una detencidén y durante la custodia de la victima, incurrieran en actos
que atentaron contra su integridad. Tal deber se intensificé desde el momento en que
V fue privado de la libertad y quedd bajo el control material de elementos policiales y
de la autoridad ministerial, pues a partir de ese instante el Estado asumio una posicién

especial de garante respecto de su vida, integridad fisica, psiquica y moral.

La ausencia de controles sobre la actuaciéon policial, la falta de documentacion
adecuada de las lesiones y la omision de activar diligencias eficaces de investigacion

permitieron que la violacidén se consumara y prolongara sus efectos.
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Por ende, el Estado no s6lo incumplio la obligacion negativa de abstenerse de torturar,
sino también el deber positivo de proteger a la victima frente a actos de violencia
institucional previsibles y evitables. Dicha omision también se traduce en
responsabilidad institucional, al evidenciar fallas en los mecanismos de vigilancia,
control, custodia, documentacidon meédica, investigacion y prevencion de la tortura

dentro de la estructura encargada de procurar justicia.

C. Obligacion de garantizar

Esta exigencia consiste en que todas las autoridades, dentro del ambito de sus
competencias, deben adoptar las medidas necesarias para que las personas puedan

ejercer real y efectivamente sus derechos.

Su fundamento se encuentra en el articulo 1°, parrafo tercero, de la CPEUM, que
establece que todas las autoridades tienen, entre otras, la obligacién de garantizar los
derechos humanos, conforme a los principios de universalidad, interdependencia,
indivisibilidad y progresividad. Ademas, el Estado debe prevenir, investigar, sancionar

y reparar las violaciones a derechos humanos.

En términos practicos, garantizar implica que el Estado no s6lo debe abstenerse de
violar derechos, sino también actuar positivamente para hacerlos efectivos. Esto

incluye:
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o Crearleyes, politicas publicas, protocolos y programas que permitan el ejercicio
de los derechos.

« Organizar adecuadamente sus instituciones para que funcionen con enfoque
de derechos humanos.

e Prevenir violaciones, especialmente cuando exista riesgo para una persona o
grupo.

« Investigar con debida diligencia las violaciones que ocurran.

e Sancionar a las personas servidoras publicas responsables.

e Reparar integralmente el dafio causado a las victimas. Y

o Adoptar medidas de no repeticion, para evitar que hechos similares vuelvan a

ocurrir.

La obligacion constitucional de garantizar los derechos humanos impone al Estado el
deber de organizar todo su aparato institucional de manera que sea capaz de
asegurar, en la realidad, el libre y pleno ejercicio de los derechos de las personas. No
se agota en la existencia formal de normas, sino que exige la adopcién de medidas
positivas, eficaces y oportunas para prevenir violaciones, investigar los hechos cuando
ocurran, sancionar a las personas responsables y reparar integralmente los danos
ocasionados. Por consiguiente, cuando una persona se encuentra bajo custodia o
control de agentes estatales, el deber de garantia se intensifica, pues la autoridad
asume una posicion especial de garante respecto de su vida, integridad, libertad,

seguridad juridica y dignidad humana.

En forma coincidente, la CADH en su numeral 1.1 establece el compromiso de los
Estados Parte de garantizar el libre y pleno ejercicio de los derechos y libertades a
toda persona sujeta a su jurisdiccidon. Al respecto, la Corte IDH ha establecido que
dicha obligacién “implica el deber de los Estados Partes de organizar todo el aparato

gubernamental y, en general, todas las estructuras a través de las cuales se manifiesta
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el ejercicio del poder publico, de manera tal que sean capaces de asegurar

juridicamente el libre y pleno ejercicio de los derechos humanos.”1%4

Aun mas, La Corte IDH sefiala que la obligacién de garantia no se agota con la
existencia de un orden normativo encaminado a hacer posible el cumplimiento de la
obligacion, “sino que comporta la necesidad de una conducta gubernamental que
asegure la existencia, en la realidad, de una eficaz garantia del libre y pleno ejercicio

de los derechos humanos.”105

Esta obligacion es especialmente relevante porque, se reitera, tratandose de tortura,
detencion arbitraria e integridad personal, la autoridad no solo debia abstenerse de
cometer actos violatorios, sino también asegurar controles, supervision, capacitacion,

certificaciones médicas eficaces, investigacion inmediata y reparacion integral.

VIIl. ACCIONES TRANSFORMADORAS CONFORME A LOS
PARAMETROS INSTITUCIONALES

Las acciones transformadoras en materia de derechos humanos son medidas,
politicas, acciones y/o estrategias, disefiadas para remediar una violacion especifica
de derechos humanos, pero también para transformar las causas estructurales,

sistémicas o culturales que generan esas vulneraciones de derechos.

104 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Caso Velasquez Rodriguez Vs. Honduras, Sentencia de 29 de julio de
1988 (Fondo), Serie C No. 4, parr.166, Disponible en: https://www.corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_04_esp.pdf
(consultado el 10 de febrero de 2026).

15 Ibidem, parr. 167.
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Conforme a lo dispuesto en los articulos 5, parrafo tercero de la Constitucion Politica
del Estado Libre y Soberano de México,% en relacién con los numerales 1, fracciones
IVyV, 12, fraccion XLII, 13, fracciones Il, Ill, IV y V de la Ley de Victimas del Estado

de México;*%" articulo 101 de la Ley de la Comisién de Derechos Humanos del Estado

1% Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la obligacion de promover, respetar, proteger y
garantizar los derechos humanos de conformidad con los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y
progresividad. En consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a los derechos
humanos, en los términos que establezca la ley.

107 Articulo 1. La presente Ley es de orden publico e interés social, asi como de aplicacion y observancia obligatoria en
el Estado Libre y Soberano de México, y tiene por objeto:

IV. Velar por la proteccion de las victimas y ofendidos, asi como proporcionar ayuda, asistencia y una reparacion integral.
V. Establecer las sanciones respecto al incumplimiento por accién o por omision de cualquiera de sus disposiciones.

Articulo 12. Las victimas y ofendidos tienen, conforme a la Ley y sin perjuicio de lo dispuesto en otros ordenamientos
juridicos, de manera enunciativa, los derechos siguientes:

(]

XLII. A que se les repare de manera oportuna, plena, diferenciada, integral y efectiva el dafio que han sufrido como
consecuencia del delito que las ha afectado o de las violaciones de derechos humanos que han sufrido, comprendiendo
medidas de restitucion, rehabilitacién, compensacion, satisfaccién y de no repeticién, a través de la coordinacion de las
instancias gubernamentales implicadas.

[...]

Articulo 13. Para los efectos de la Ley se entendera que la reparacion integral sera otorgada a partir de la resolucién o
determinacién de un 6rgano local, nacional o internacional por el cual le sea reconocida su condiciéon de victima,
comprendiendo las medidas siguientes:

(-]

Il. L rehabilitacion busca facilitar a las victimas u ofendidos, hacer frente a los efectos sufridos por causa del delito o de
las violaciones de derechos humanos ocurridas con motivo de un hecho delictuoso.

lll. La compensacion ha de otorgarse a la victima u ofendido de forma apropiada y proporcional a la gravedad del delito
cometido o de la violacién de derechos humanos sufrida y teniendo en cuenta las circunstancias de cada caso. Esta se
otorgara por todos los perjuicios, sufrimientos y pérdidas econémicamente evaluables que sean consecuencia del delito
o de la violacién de derechos humanos ocurrida con motivo de un hecho delictuoso y de conformidad a los requisitos
establecidos en la presente Ley.

IV. La satisfaccion busca reconocer y restablecer la dignidad de las victimas y ofendidos, las cuales identifican la
verificaciéon de los hechos y la revelacion publica y completa de la verdad, salvaguardando la proteccion e integridad de
la victima, ofendido, testigos o personas que hayan intervenido.

V. Las medidas de no repeticion buscan que el delito o la violacion de derechos sufrida por la victima u ofendido no vuelva
a ocurrir.

(]
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de México;'% en atencion a las circunstancias particulares del asunto, este Organismo
pondera aplicables las siguientes acciones, soportadas en estandares que establecen

un enfoque en derechos humanos.

Es importante establecer que cada uno de los tramites, acciones y medidas
establecidas en la presente Recomendacion, asi como el seguimiento respectivo,
constituyen una responsabilidad de la autoridad recomendada que debe asumir en

funcion de los deberes contenidos en el articulo 1°, parrafo tercero, de la CPEUM.10°

Es menester puntualizar que la Corte IDH ha establecido que la obligacién de
garantizar impone a las autoridades prevenir, investigar y sancionar toda violacion a
los derechos humanos, el pronto restablecimiento, si es posible, del derecho
conculcado y, en su caso, la reparacion de los dafos producidos por la transgresion

de los derechos humanos.110

108 Articulo 101.- En las Recomendaciones debe sefialarse las medidas que procedan para la efectiva conservacion y
restitucion a los afectados en sus derechos fundamentales y, en su caso, para la reparacion de los dafios y perjuicios que
se hubiesen ocasionado.

109 Articulo 10. En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos reconocidos en
esta Constitucién y en los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias
para su proteccion, cuyo ejercicio no podra restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que
esta Constitucion establece.

(-]

Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la obligacién de promover, respetar, proteger y garantizar
los derechos humanos de conformidad con los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y
progresividad. En consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a los derechos
humanos, en los términos que establezca la ley.

(-]

110 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Caso Velasquez Rodriguez Vs. Honduras, Sentencia de 29 de julio de
1988 (Fondo) Serie C No. 4, parr.166, disponible en:www.corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_04_esp.pdf.
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A. REPARACION A LA VICTIMA DIRECTA DE VULNERACIONES A
DERECHOS HUMANOS

a. Medida de rehabilitaciéon

La rehabilitacién busca facilitar a la victima hacer frente a los efectos sufridos por
causa de las violaciones de derechos humanos.!!! Con la rehabilitacion se pretende
reparar lo relativo a las afectaciones fisicas, psiquicas o morales que puedan ser

objeto de atencion médica o psicologica.*?

Inscripcion en el Registro Estatal de Victimas

La presente Recomendacion reconoce la calidad de victima directa de violaciones a
derechos humanos a V, asi como a Vi1, VI2 y VI3 como victimas indirectas, (los dos
ultimos, madre y padre de V, finados). No obstante, toda vez que por los mismos
hechos la CNDH emitié la Recomendacion 51/2024,113 en la que reconocio dichas
calidades, y que V ya cuenta con inscripcion ante la CEAVEM, resulta inviable ordenar
un nuevo registro a su favor, pues ello generaria duplicidad administrativa respecto de

una calidad juridica previamente reconocida.

En cuanto a VI1, en atencion al acuerdo de tramite relacionado con el reconocimiento
de victimas indirectas en la Recomendacion 51/2024, del nueve de diciembre de 2025,
este Organismo ha solicitado a la CEAVEM mediante oficio 400C130000/040/2026,
de veintinueve de enero de 2026, proceda a llevar a cabo la inscripcion de VI1 en el

11 Articulo 27 fraccion Il de la LGV.

112 Cfr. Calderén Gamboa, Jorge F. La evolucion de la “reparacion integral” en la jurisprudencia de la Corte Interamericana
de Derechos Humanos, México, CNDH, primera reimpresion, 2015, p. 55.

113 yvéase recomendatorio primero de los dirigidos a la FGJEM y a la CODHEM.

ANO 2026, NUMERO 52
18 DE AGOSTO DE 2026




& GACETA

QS¥¥¢ DE DERECHOS HUMANOS

ORGANO INFORMATIVO DE LA
COMISION DE DERECHOS DEL ESTADO DE MEXICO

Registro Estatal de Victimas, le brinde la reparacion integral del daio y le proporcione

la atencidn psicoldgica que requiera.

Esta determinacién no implica desconocer, limitar o extinguir los derechos de V y de
VI1 como victimas. Por el contrario, la autoridad recomendada debera realizar las
gestiones conducentes ante CEAVEM para verificar el estado actual de los registros
existentes, actualizar la informacién que resulte necesaria y asegurar el acceso
efectivo, continuo y oportuno a las medidas de ayuda, asistencia, atencion,

rehabilitacion y reparacion integral que correspondan.

b. Medida de compensacion

La compensacion comprende los perjuicios, sufrimientos y pérdidas econémicamente
evaluables que sean consecuencia de la violacion a derechos humanos cometida, y
debe otorgarse de manera apropiada y proporcional. En ese sentido, toda vez que la
Recomendacién 51/2024 de la CNDH contempla dicha medida, y que, en atencién a
esa determinacion, el “Estudio de dafio al proyecto de vida”, elaborado por personal
de la Unidad de Trabajo Social de la CEAVEM, cuantificé una cantidad monetaria por
concepto de daio al proyecto de vida, lucro cesante y dafio emergente derivados de
la tortura sufrida por la persona victima, este Organismo se abstiene de emitir un
pronunciamiento adicional sobre dicho concepto, a fin de evitar duplicidad de
determinaciones reparatorias. Lo anterior no implica desconocer el derecho de la
victima a la reparacion integral, sino reconocer que la medida compensatoria ya fue

materia de analisis y determinacién por el organismo nacional.
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c. Medidas de no repeticion

El Estado tiene la obligacion de prevenir la reiteracion de violaciones a derechos
humanos y de adoptar las medidas que sean necesarias para evitar su repeticion, de
manera que en el presente asunto se contemplan prevenciones regulatorias y de

capacitacion:

1. Como medida de no repeticion, la FGJEM debera fortalecer los controles
institucionales y la supervision jerarquica sobre la actuacion de la Policia de
Investigacion, particularmente durante el desarrollo de actos de investigacion,

localizacion, presentacién, detencion, traslado y puesta a disposicion de personas.

Para ello, debera implementar mecanismos verificables de control operativo, tales
como registros completos y oportunos de las 6rdenes de investigacién, bitdcoras
de salida y retorno, identificacion plena de los elementos participantes, supervision
de mandos inmediatos, documentaciéon de lugares, horarios y motivo de
intervencién, uso obligatorio de formatos de cadena de custodia y de puesta a
disposicion, asi como revision periodica de la legalidad de las actuaciones
policiales.

2. La FGJEM deberé establecer canales internos de supervision, auditoria y
rendicion de cuentas que permitan detectar oportunamente irregularidades en la
actuacion de los policias ministeriales, investigar de manera inmediata cualquier
indicio de abuso, encubrimiento o alteracion de registros, y sancionar las conductas

gue se aparten del marco constitucional, legal y convencional aplicable.

Dichos controles no deben limitarse a la emisién formal de instrucciones, sino

traducirse en practicas institucionales efectivas que garanticen que toda
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investigacion penal se realice con apego a la legalidad, respeto a la dignidad
humana, proteccion de las personas bajo custodia y preservacion de la integridad

fisica, psiquica y moral de quienes intervienen en el procedimiento penal.

3. Las medidas antes enunciadas deberan acompafarse de capacitacion
permanente en derechos humanos, prohibicion absoluta de la tortura, legalidad de
las detenciones, uso proporcional de la fuerza, debida diligencia vy
responsabilidades administrativa y penal, a fin de evitar que los actos de
investigacion se traduzcan en detenciones arbitrarias, incomunicacién, coaccion,

malos tratos o tortura.

4. La FGJEM debera implementar mecanismos de control, supervision y
evaluacion permanente respecto de las certificaciones médicas practicadas a
personas detenidas o puestas a disposicion que aleguen haber sido victimas de
tortura, malos tratos o uso excesivo de la fuerza. Dichas certificaciones deberan
realizarse de manera inmediata, exhaustiva, imparcial, independiente y con
enfoque de derechos humanos, documentando en forma detallada el estado fisico
y psicoldgico de la persona, las lesiones visibles, manifestaciones de dolor, signos
compatibles con violencia, asi como cualquier relato espontaneo relacionado con

agresiones sufridas durante la detencion, traslado, custodia o puesta a disposicion.

Para tal efecto, la FGJEM deberd instruir al personal médico legista y ministerial
para que, cuando una persona detenida refiera haber sido golpeada, amenazada,
torturada o maltratada, dicha manifestacion sea asentada expresamente en el
certificado meédico, se describan con precision las lesiones o la ausencia de ellas,
se soliciten los estudios complementarios necesarios, se preserve evidencia
médica y se dé vista inmediata a la autoridad competente para iniciar la
investigacion correspondiente. Asimismo, debera garantizar que la certificacion

médica no se limite a formulas genéricas como: “psicofisico normal,” “sin lesiones
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aparentes” o “clinicamente sano”, cuando existan datos, sintomas, quejas o

circunstancias que exijan una valoracién mas profunda.

d) Medidas de satisfaccién

En atencién a las particularidades del presente asunto, esta Comisién estima
procedente ordenar medidas de satisfaccion orientadas a la reconstruccion de la
verdad, la dignificacion de la victima y el reconocimiento institucional de la
responsabilidad, sin perjuicio de las limitaciones materiales existentes respecto de las
personas servidoras publicas responsables, toda vez que uno de los elementos
policiales ha fallecido, otro se encuentra jubilado y no fue posible localizarlo, ademas

de que un tercero tampoco fue localizado.

Dichas circunstancias impiden que la medida se centre exclusivamente en la
incorporacion de la Recomendacién a expedientes laborales activos o en acciones
administrativas directas contra todos los responsables; sin embargo, no extinguen el
deber institucional de reconocer los hechos, preservar constancia de la violaciéon
acreditada y adoptar medidas que contribuyan a reparar simbdlicamente el dafio

causado.

De tal forma que resultan aplicables las siguientes acciones:

1. Incorporar la Recomendacion a los archivos institucionales de la FGJEM
La FGJEM debera incorporar copia certificada de la presente Recomendacion en los
archivos administrativos, histéricos o de control de personal que correspondan

respecto de los servidores publicos identificados como responsables, aun cuando
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alguno haya fallecido y los demas no hayan sido localizados, a efecto de dejar
constancia institucional de la violacion acreditada y evitar que los hechos

permanezcan invisibilizados.

2. Agregar la Recomendacioén a la investigacién iniciada por la autoridad
investigadora del OIC de la FGJEM con motivo de la Recomendacién
51/2024 de la CNDH

Para que sus consideraciones, evidencias y determinaciones sean tomadas en cuenta
por la autoridad ministerial competente, particularmente en lo relativo a la
investigacion de las posibles responsabilidades administrativas que resulten

procedentes.

3. Constancia sobre imposibilidad material respecto de responsables

En cuanto a los servidores publicos responsables, la autoridad recomendada debera
indagar, documentar e informar la situacion juridica y administrativa actual de cada
uno de ellos —fallecimiento, o imposibilidad de localizacion—, precisando las
gestiones realizadas para verificar dicha informacién. Lo anterior no tendra por objeto
sustituir la responsabilidad institucional, sino dejar constancia objetiva de las razones
por las cuales determinadas medidas individuales no resultan materialmente

ejecutables.

Con base en lo expuesto y fundado, la Comision de Derechos Humanos del Estado

de México, formula las siguientes:
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IX. RECOMENDACIONES

PRIMERA. Respecto del titulo A relativo a la Reparacion a las victimas directas de

vulneraciones a derechos humanos, en cuanto al apartado VIl y sus acapites:

a) Correspondiente a la medida de rehabilitacién, letra a, relativo a la inscripcién
de VI1 en el Registro Estatal de Victimas, esta Comisién requiere la
documentacion correspondiente a las gestiones realizadas ante la Comision
Ejecutiva de Atencion a Victimas del Estado de México a fin de inscribir a VI1

en dicho registro.

La autoridad recomendada es responsable de realizar, impulsar y coordinar todas las
acciones, tramites y gestiones que resulten necesarias para garantizar el cabal
cumplimiento del presente punto recomendatorio, debiendo adoptar las medidas
administrativas y de coordinacién interinstitucional que sean procedentes, hasta lograr
su plena materializacién, acreditandolo de manera fehaciente a satisfaccion de este

Organismo.

SEGUNDA. Como medidas de no repeticion, especificadas en el apartado c de esta

resolucion, la Representacion Social estatal debera:

1. En cuanto al rubro 1, la FGJEM debera fortalecer los controles institucionales y
la supervision jerarquica sobre la actuacion de la Policia de Investigacién,
particularmente durante el desarrollo de actos de investigacion, localizacion,

presentacion, detencion, traslado y puesta a disposicion de personas.
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Para ello, debera implementar mecanismos verificables de control operativo, tales
como registros completos y oportunos de las 6rdenes de investigacién, bitdcoras
de salida y retorno, identificacion plena de los elementos participantes, supervision
de mandos inmediatos, documentacion de lugares, horarios y motivo de
intervencidn, uso obligatorio de formatos de cadena de custodia y de puesta a
disposicion, asi como revision periddica de la legalidad de las actuaciones

policiales.

2. Respecto del numeral 2, La FGJEM debera establecer canales internos de
supervisién, auditoria y rendicibn de cuentas que permitan detectar
oportunamente irregularidades en la actuacion de los policias ministeriales, investigar
de manera inmediata cualquier indicio de abuso, encubrimiento o alteracion de
registros, y sancionar las conductas que se aparten del marco constitucional, legal y

convencional aplicable.

Dichos controles no deben limitarse a la emision formal de instrucciones, sino
traducirse en practicas institucionales efectivas que garanticen que toda
investigacion penal se realice con apego a la legalidad, respeto a la dignidad
humana, proteccion de las personas bajo custodia y preservacion de la integridad

fisica, psiquica y moral de quienes intervienen en el procedimiento penal.

3. En cuanto a la seccién 3, las acciones antes enunciadas deberan acompanarse de
capacitacion permanente en derechos humanos, sobre prohibicién absoluta de la
tortura, legalidad de las detenciones, uso proporcional de la fuerza, debida diligencia
y responsabilidades administrativa y penal, a fin de evitar que los actos de
investigacion se traduzcan en detenciones arbitrarias, incomunicacién, coaccion,

malos tratos o tortura.
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4. Adicionalmente, respecto del numero 5, la FGJEM debera emitir una circular,
lineamiento o instruccion institucional dirigida al personal médico legista,
ministerial y policial, mediante la cual establezca criterios obligatorios para la
certificacion médica de personas detenidas que aleguen tortura, malos tratos o uso
excesivo de la fuerza. Dichos criterios deberan incluir, por lo menos: entrevista privada
y segura; exploracion fisica completa; descripcion detallada de lesiones, dolor o signos
compatibles con violencia; registro textual de lo manifestado por la persona
examinada; solicitud de estudios complementarios cuando resulten necesarios;
documentacion fotografica cuando proceda; aviso inmediato al Ministerio Publico
competente; canalizacion para valoracion especializada conforme al Protocolo de
Estambul; y prohibicién de emitir certificaciones superficiales, genéricas o carentes de

motivacion médica suficiente.

La autoridad recomendada debera acreditar el cumplimiento de esta medida a
través de copia de la circular, lineamiento o instrumento emitido; constancias
de capacitacion al personal médico legista, ministerial y policial; formatos
actualizados de certificacion médica; asi como evidencia de mecanismos de
supervision periddica para verificar que las certificaciones se realicen con
debida diligencia y no contribuyan a ocultar, minimizar o normalizar posibles

actos de tortura o malos tratos.

El recomendatorio se considerara cumplido cuando la autoridad recomendada
acredite a satisfaccion de este Organismo los diversos aspectos de acuerdo con sus

especificaciones.
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TERCERA. Por cuanto hace al apartado c. de las medidas de satisfaccion, y con el
fin de que este Organismo considere cumplidas las medidas detalladas en dicho

apartado, la autoridad recomendada debera atender los siguientes parametros:

a) Respecto del parrafo 1., se requiere a la autoridad anexar copia certificada de
la presente a los archivos administrativos, histéricos o de control de personal
que correspondan respecto de los servidores publicos identificados como
responsables, aun cuando alguno haya fallecido y los demés no hayan sido
localizados, a efecto de dejar constancia institucional de la violacién acreditada

y evitar que los hechos permanezcan invisibilizados.

b) De igual manera, en atencion al numeral 2, la FGJEM debera agregar copia
certificada de la presente Recomendacion al expediente [ EGCcCNGEG
en el que se investigan presuntas faltas administrativas en los hechos, para que
sus consideraciones, evidencias y determinaciones sean tomadas en cuenta

por la autoridad ministerial competente.

c) Respecto del numero 3, la FGJEM debera indagar, documentar e informar la
situacion juridica y administrativa actual de los servidores publicos

responsables en los términos precisados en el rubro respectivo.

Asimismo, una vez aceptada la presente resolucion, por parte del Fiscal General de
Justicia del Estado de México, con fundamento en el articulo 16 Bis del Reglamento
Interno de la Comision de Derechos Humanos del Estado de México, esta Comision
estara en aptitud de comprobar el correcto cumplimiento de la Recomendacién, con
el propdsito de evidenciar que las acciones transformadoras planteadas en ella han
logrado su objetivo y son realizadas de manera integral por la autoridad recomendada.
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Las Recomendaciones emitidas por este Organismo, acorde a lo sefalado por el
articulo 16 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México, tienen
el caracter de publicas y se emiten con el propdsito fundamental de contribuir a que
las personas servidoras publicas de la entidad y de los municipios se apeguen

invariablemente a lo prescrito por la ley.

Para efecto de dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 105 de la Ley de la
Comision de Derechos Humanos del Estado de México,'** me permito solicitar
respetuosamente que su respuesta sobre la aceptacidén de esta Recomendacion, que
no es delegable, se informe a este Organismo dentro de los quince dias habiles

siguientes a su notificacién.

La publicidad de esta resolucion, en términos de Ley, constituye una medida de
satisfaccion a favor de las victimas, la cual se publicara en version publica en la
pagina institucional de esta Comision, conforme al articulo 100 del Reglamento Interno

de la Comision de Derechos Humanos del Estado de México.

Asimismo, las pruebas correspondientes a la acreditacion del cumplimiento del
presente documento deberan hacerse llegar dentro de los quince dias habiles
siguientes a la fecha en la que haya concluido el plazo para informar sobre su

aceptacion.

114 Articulo 105.- Una vez recibida la Recomendacion la autoridad o el servidor publico responsable, debera informar
dentro de los quince dias habiles siguientes a su natificacion, si acepta dicha Recomendacion y en quince dias habiles
adicionales entregar, en su caso, las pruebas que demuestren su cumplimiento. La rendicion del informe sobre la
aceptacion o no de la Recomendacién, no podra ser delegada. Ultima reforma publicada en el Periédico Oficial “Gaceta
del Gobierno” del Estado Libre y Soberano de México el 15 de junio de 2016, entrando en vigor el 27 de julio de 2016.
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Es pertinente expresar a usted que en términos de lo dispuesto por el numeral 109 de
la citada Ley, cuando una Recomendacién no sea aceptada o cumplida, por las
autoridades o personas servidoras publicas, éstos deben fundar, motivar y
hacer publica su negativa; ademas, la Legislatura del estado a peticion de la
Comision, podra solicitar su comparecencia a efecto de que justifique su negativa u

omision.

En términos del articulo 107 de la Ley de esta Defensoria de Habitantes, una vez
aceptada la Recomendacion, las autoridades o servidores publicos estan obligados a

cumplirla en sus términos y a dar publicidad a las acciones llevadas a cabo.

Finalmente, no omito comentarle que este Organismo Publico Auténomo tiene la
obligacion de incluir en los informes que presenta a los tres Poderes del Estado de
México, las Recomendaciones que se hubiesen formulado y que ademas deberan ser

difundidas para conocimiento de la sociedad.

ATENTAMENTE

(rabrica)
VICTOR LEOPOLDO DELGADO PEREZ
PRESIDENTE DE LA COMISION DE DERECHOS HUMANOS

DEL ESTADO DE MEXICO

LMIC/MASL

Esta hoja corresponde a la parte final de la Recomendacion 6/2026, emitida el 5 de agosto de 2026 por el Presidente de la Comisién de Derechos
Humanos del Estado de México. Conste.
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